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Etats Généraux de la Douleur

Etude par questionnaire

sur la prise en charge
de la douleur en Europe
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Matériel et méthode [ 2 et

NESCO | e président de la Société d'étude et de traitement de la douleur (SETD) a adresse
un questionnaire — validé par le COEGD et traduit en anglais - aux présidents des
28 sociétés savantes membres de I'EFIC (branche européenne de I'ASP - Association
internationale pour I'étude de la douleur, qui nclut les Etats membre de la CEE, les Etats
candidats et les Etats associés)

23 questionnaires ont été retournés soit un

Les pays suivants ont répondu a I'enquéte et leurs réponses sont présentées dans les
diapositives suivantes :

Albanie Estonie Lituanie Slovaquie
Allemagne Finlande Norvege Slovénie
Belgique Hongrie Pays bas Suéde
Bulgarie Israél Portugal Tchéquie
Croatie Italie Roumanie Turquie
Espagne Lettonie Royaume Uni

NB : les réponses de I'Autriche, de la Gréce, de I'lrlande et de la Suisse
sont arrivées trop tard pour étre intégrées dans cette présentation
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NESCO

Albanie
Allemagne
Belgique
Hongrie
Estonie
Espagne
Israel
Norvége
Pays Bas
Portugal
Royaume uni
Slovénie
Tchéquie

SANESCO - COEGD

rnseignement de la douleur
dans les études médicales

L'étude de la douleur, de son évaluation et de
son traitement fait-elle I'objet d'un
enseignement spécifique au cours

des études médicales (avant le doctorat) ?

LEY RAd1 Ueict
(Ve Dect

Non
57%

Oui
43%

Bulgarie
Croatie
Finlande
Lettonie
Lituanie
Italie
Roumanie
Slovaquie
Suéde
Turquie

Etude sur la prise en charge de la douleur dans les autres pays d'Europe 3



NESCO

SANESCO - COEGD

rpnseignement de la douleur

dans les études médicales

Si oui, est-il obligatoire ?

Oui
13%

sans
réponse
52%

Non
35%

En quelle année a-t-il
éte institué ?

Etude sur la prise en charge de la douleur dans les autres pays d'Europe

Bulgarie
Finlande
Italie

LGY A0 UCI
X

Croatie - Lettonie
Norvege - Royaume uni
Roumanie - Slovaquie
Suéde - Tchéquie

Lettonie 2004
Lituanie 2004
Slovaquie 2000
Suéde 1997
Bulgarie 1996
Turquie 1991
Italie 1985-1986




rpnseignement de la douleur LY 10 et
dans les études médicales 0 Dot

NESCO

Est-il sanctionné par un examen spécifique
indépendant des autres spécialités médicales ?

Italie
Lettonie
Roumanie

Oui
13%

sans
réponse
39%

Bulgarie
Croatie
Non Lituanie
48% Finlande
Pays Bas
Portugal
Royaume uni
Slovaquie
Suede
Tchéquie
Turquie
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l rpnseignement de la douleur dans les etudes il
/] médicales h

La prise en charge de la douleur est-elle
reconnue comme une spécialité a part entiere ?

Albanie - Allemagne Oui
Belgique - Bulgarie 220/, Lettonie
Croatie - Espagne Suede
Estonie - Hongrie Slovaquie
Israél - Lituanie Tchéquie
Norvége - Pays Bas Turquie

Portugal - Roumanie
Royaume uni - Slovénie

Italie- Finlande Non

78%
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rpnseignement de la douleur dans les etudes i il
médicales e Duit

NESCO
Tchéquie 2004
Lettonie 2003
Si oui, er’m qugl!e année e — 2002
cette spécialité a-t-elle -
été reconnue ? Turquie 2002
Suéde 1996

Sinon, a quelle spécialité est-elle rattachée ?

‘ 4 ! > neurochirurgie — oncologie
autres | | rhumatologie — médecine physique
e 3 | :
médecine interne | |
: 7 |
neurologie ‘ |
anesthésiologie L5, ‘
0 2 4 6 8 10 12 14
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NESCO

Formation post-doctorale

formation post-doctorale spécifique ?

Si un praticien veut étre reconnu comme spécialiste
de la prise en charge de la douleur, doit-il suivre une

sans
réponse
22%

Oui
26%

Albanie - Belgique
Croatie - Espagne
Hongrie - Italie
Israél - Lituanie ;\‘20(;)
Norvege - Pays Bas
Portugal - Slovaquie

Si oui, en quelle année
cette formation a-t-elle
été instituée ?

LGY A0 UCI
X

Allemagne
Finlande
Lettonie

Suéde
Tchéquie
Turquie

Lettonie

2004

Turquie

2002

Finlande

1999

Allemagne

1996

Suede

1996

Tchéquie

1996
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LEY RAd1 Ueict
Infrastructures \ DT

NESCO

Existe-t-il des Centres ou des Unités
spécialisés dans l'évaluation
et le traitement de la douleur ?

Oui
100%
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@  Infrastructures ®

NESCO

Existe-t-il des équipes spécialisées

Si oui, leurs membres doivent-ils suivre
dans la prise en charge de la douleur ?

une formation spécifique ?

Albanie

LEY RAd1 Ueict
(Ve Dect

sans
réponse
4%

Bulgarie
Croatie
Estonie
Hongrie
Lituanie
Roumanie | Non

sans
réponse
13%

Oui
66%

| E——

Turquie - Suéde
Tchéquie - Finlande
Israél - Pays Bas
Slovaquie - Slovénie
Lettonie - Espagne
Norvége — Roy. uni

30%

Oui
2% 5

Albanie - Croatie
Allemagne - Belgique
Bulgarie - Lituanie
Portugal - Italie

Allemagne - Belgique
Turquie - Israeél
Pays Bas - Portugal
Slovaquie -Suéde
Tchéquie - Italie
Finlande — Norvége
Royaume uni — Lettonie

©)

Si oui, est-elle obligatoire pour
tous les professionnels ?

oui

sans réponse
26%

Espagne 39%
Royaume uni
Suéde
Slovaquie seulement non
pour certains 229%
, @ professionnel
SANESCO - COEGD Etude sur

S
=

Israel
Pays Bas
Slovénie

Norvege
Lettonie
Espagne

Belgique
Tchéquie
Turquie

Italie

FinIang?ﬁ



NESCO

LG AR ¢

‘ Politique nationale de lutte contre la douleur b M

La loi frangaise incite les médecins a prévenir et ou a traiter toutes les sortes de
douleur. Elle décrit précisément 'organisation et le fonctionnement des centres de
prise en charge de la douleur chronique, y compris en définissant la nature
pluridisciplinaire des consultations de la douleur et la composition minimale de

lI'équipe.

Des directives analogues
existent-elles dans votre pays ?

Albanie - Allemagne
Belgique - Croatie
Estonie - Finlande

Hongrie - Italie
Lettonie - Lituanie
Royaume uni - Norvege
Pays Bas - Roumanie
Slovaquie

sans
réeponse
4%

Non
66%

Oui
30%

Bulgarie
Espagne
Portugal
Slovénie
Suede
Tchéquie
Turquie
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Politique nationale de lutte contre la douleur b L

M

NESCO

Si oui, ont-elle été initiées par le gouvernement, les
sociétés savantes, les associations de patients ?

autres

associations de
patients

—_
(=

sociétés 6
savantes

gouvernement o |

0 2 4 6 8

S'il n'y a pas de directives de ce type,
étes-vous informé de projets
allant dans le méme sens ?

Albanie
Belgique
oui Croatie
39% Finlande
Hongrie
Italie
Allemagne - Estonie L|tua‘n|e
Lettonie - Pays Bas Norvege_,-
SANESCO - COEGD  Etude sul Royaume uni - Slovaquie 26% R ERHEGL,

sans
réponse
35%




l‘ Politique nationale de lutte contre la douleur T%
NESCO P -

Les autorités sanitaires de votre pays
financent-elles des initiatives
individuelles dans ce domaine ?

sans
réponse
9%

Croatie - Espagne
Oui Finlande - Italie
#% | Lettonie - Lituanie
Norvege — Roy. uni
Slovénie - Tchéquie
Turquie

Non
43%

Albanie - Allemagne
Belgique - Bulgarie
Estonie - Hongrie
Israél - Pays Bas
Roumanie - Slovaquie
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Information '&e L K
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sild

NESCO

Des campagnes d'information sur la douleur, son évaluation et
son traitement ont-elles été organisées pour :

les
paramédicaux

les médecins

les patients

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mOui mNon [Jsans réponse
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Information

NESCO

Si vous avez répondu oui a I'une des questions précédentes,
par qui ces campagnes ont-elles été initiees ?

autres :|4 |
les associations 3
de patients 4 |
les sociétés 20
savantes |
le gouvernement I| 3
0 5 10 15 20 25
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Prescription et usage LA BAdAY UCH
des analgésiques de niveau 3 0 Dot

NESCO

Existe-t-il des études ou des données statistiques
nationales sur la prescription et/ou l'usage
des analgésiques de niveau 3 ?

réii?]ze Allemagne
4% Bulgarie
Croatie
Oui .
Albanie - Belgique 359 Finlande
Espagne - Estonie Hongrie
Italie - Israel Lettonie
Lituanie - Pays Bas Norvége
Portugal - Slovaquie 21002 Royaume uni
Slovénie - Suede
Tchéquie - Turquie
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Prescription et usage LA BAdAY UCH
des analgésiques de niveau 3 |

NESCO

Les prescriptions d'analgésiques de niveau 3 doivent-elles étre rédigées sur :

une ordonnance ‘ ‘ =
spécifique

un carnet D)
a souches

une ordonnance 6
standard
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rPrescription et usage L LAY
des analgésiques de niveau 3 e Duit

NESCO

Si vous devez utiliser un carnet a souche ou des ordonnances spécifiques, sont-ils ?

gratuits

payants
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NESCO

SANESCO - COEGD

Prescription et usage
des analgésiques de niveau 3

La prescription d'analgésiques de type 3
est-elle limitée dans le temps ?

sans

Belgique
Pays Bas
Slovénie
Finlande

réponse
9%

Non

17%
Oui

LCY RAd UEAICH
dM

Albanie - Allemagne
Croatie - Estonie
Espagne — Hongrie
Israel - Italie
Lettonie — Lituanie
Norvege - Portugal
Royaume uni - Slovaquie

Si oui, quelle est la durée
maximale autorisée ?

4% Suéde - Tchéquie
Turquie
Tchéquie 1 semaine Royaume Uni| 28 jours
Albanie 7 jours ltalie 30 jours
Lituanie 7 jours Allemagne 30 jours
Lettonie 7 jours Slovaquie 1 mois
Portugal 10 jours Espagne 60 jours
Estonie 14 jours Norvege 3 mois
Croatie 2 semaines Hongrie 3 mois
Etude sur la prise en charge de la douleur dans| _ Suede 12 mois
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