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l‘ Ventilation globale des répondants L(ﬁﬂﬁ@mlst}?nerallx

SANESCO

m 1 087 questionnaires recus pour 10 000 envois
soit un taux de retour moyen de 10,9%

Nombre de % hors réponses 7 lemulé nors
réponses 7 manquantes reponses
manquantes
Kinésithérapeute 208 19,1 19,4 19,4
Sage-femme 17 1,6 1,6 20,9
Infirmiere 201 18,5 18,7 39,7
Chirurgien dentiste 248 22,8 23,1 62,8
Médecin spécialiste 180 16,6 16,8 79,5
Médecin généraliste 220 20,2 20,5 100
Total hors réponses manquantes 1074 98,8 100
Réponses manquantes 13 1,2
Total 1087 100

SANESCO - COEGD Enquéte professionnels de santé libéraux Septembre 2003 3



l‘ Répartition des répondants par profession Ld?ﬁ M

SANESCO

% (hors réponses mangquantes Sy
( P 9 ) Kinésithérapeute

Médecin généraliste 19%
20%

Sage-femme

2%
Médecin spécialiste
17%
Infirmiere
19%

Chirurgien dentiste
23%
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l‘ Représentativité des répondants médecins

Lt G
e Delir]

Réponses (valeur

%

Effectif France

%

absolue)
Meédecin specialiste 180 45 54140 46,5
Meédecin généraliste 220 55 62 253 53,5
Total 400 100 116 393 100

m La répartition des réponses entre généralistes et spécialistes est
représentative de la distribution des médecins francais (p<0,05)

SANESCO - COEGD
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Spécialité déclarée

l‘ Ventilation des spécialités médicales

SANESCO
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g_ Effectif échantillon | 128 ( 155 _ 1271 82 27 193] 24 29 178 91 61 113 43 | 251| 186 73 117] 1878
2
?n Taux de réponse 118,09 5,2%| _ [11,8% 9,8%(55,6% 3,6% | 8,3%(10,3%] 5,6% | 4,4% | 6,6% [15,0% 9,3% | 8,0%| 2,2%|17,8%4 2,6%| 8,8%
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m 174 professionnels libéraux ont déclarés une spécialité dont 4 médecins
généralistes, 2 dentistes, 1 IDE et 1 kiné.

m Pour les médecins spécialistes, sur les 180 répondants, 166 ont indiqué une

specialité référencée.

m Les spécialités non indiquées dans la liste sont : gériatrie (2), chirurgie

vasculaire (2), médecine du travail (1).
Enquéte professionnels de santé libéraux Septembre 2003
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Sex-ratio des répondants ]aigﬁm

SANESCO
H F Total Sexee ratio
omme emme ota Homme-Femme o
Kinésithérapeute : Homme é\/rlleé(::f?g;e'
Médecin généraliste 150 62 212 71% - 29% 129=24% \ St
Médecin spécialiste 93 81 174 53% - 47%
i i I 04 - 0
Chirurgien dentiste 142 95 237 58% - 42% Sage femme: 0=0%
Infirmiéere 34 159 193 18% - 82%
Sage femme 0 16 16 0% - 100%
Kinésithérapeute 129 69 198 65% - 35% -
Infirmier:
Total 548 482 1030 53%- 479% | 3475%
Médecin spécialiste:
e 0
Chirurgien dentiste: 93=17%
142=26%
7
B 53,2% d’hommes / 46,8% de femmes Femme e e
eaecin generaliste:

Kinésithérapeute:
69=14%

62=13%

m Analyse réalisée parmi les praticiens — sagefemme: 16=3%
libéraux ayant répondu au questionnaire
et ayant rempli a la fois I'item catégorie
professionnelle et I'item Sexe.
Dans 57 cas (5,2%) I'une des valeurs au
moins était absente

Médecin spécialiste:
81=17%

Infirmiére: 159=33% hirurgien dentiste:
95=20%
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Nombre d'années d'installation

Nombre d’années d’installation

Pour 18 questionnaires une réponse au moins était absente

m Plus de 60% des répondants sont installés depuis moins de 20 ans

et pres d'un quart le sont depuis moins de 10 ans

SANESCO - COEGD

Enquéte professionnels de santé libéraux Septembre 2003

10ma:iis?u 11a20ans | 21a30ans 31 srussou Total
Médecin généraliste 53 78 71 18 220
Médecin spécialiste 36 76 57 11 180
Chirurgien dentiste 68 68 77 32 245
Infirmiére 54 86 46 13 199
Sage femme 11 2 2 2 17
Kinésithérapeute 54 62 50 42 208
Total 276 372 303 118 1069
Part du total 25,8% 34,8% 28,3% 11,0%
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‘ Répartition régionale des réponses (1)

. % (hors non . Questionnaires | Taux de
Réponses % f % cumulés A
précisé) envoyeés retour (%)

Alsace 36 3,3 3,4 3,4 260 13,8
Aquitaine 59 54 55 8,9 581 10,2
Auvergne 17 1,6 1,6 10,5 215 7,9
Basse Normandie 22 2,0 2,1 12,6 182 12,1
Bourgogne 33 3,0 3,1 15,7 222 14,9
Bretagne 58 53 55 21,1 493 11,8
Centre 36 3,3 3,4 24,5 311 11,6
Champagne Ardennes 17 1,6 1,6 26,1 163 10,4
Corse 3 0,3 0,3 26,4 66 45
Franche Comté 17 1,6 1,6 28,0 141 12,1
Guadeloupe 3 0,3 0,3 28,3 47 6,4
Haute Normandie 20 1,8 1,9 30,2 213 9,4
lle de France 140 12,9 13,2 43,3 1 856 7,5
Languedoc Roussillon 80 7,4 7,5 50,8 559 14,3
Limousin 13 1,2 1,2 52,1 120 10,8
Lorraine 34 3,1 3,2 55,3 300 11,3
Midi Pyrénées 75 6,9 7,0 62,3 569 13,2
Nord Pas de Calais 59 5,4 5,5 67,9 529 11,2
Pays de la Loire 49 45 4.6 72,5 430 11,4
Picardie 17 1,6 1,6 74,1 212 8,0
Poitou Charentes 36 3,3 3,4 77,4 238 15,1
Provence Alpes Coéte d'Azur 104 9,6 9,8 87,2 1162 9,0
Rhéne Alpes 136 12,5 12,8 100 969 14,0
Total 1064 97,9 100

Non précisé 23 2,1

Total 1 087 100 | 10000 | 10,6

Guyane, Réunion & Martinique : aucune réponse / taux de retour = 0%

m La part des réponses selon les régions est variable et s’échelonne (hormis
Guyane, Martinique & Réunion) entre 4,5% pour la Corse et 15,1% pour la
région Poitou Charentes

SANESCO - COEGD
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l Répartition régionale des réponses (2) .

SANESCO

Cartographie du nombre des réponses Cartographie des taux de réponse

125 16%
104 12%
EEsa10w
53 8%
[ I<5%
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| Répartition régionale des réponses (3) /Lgzs

SANESCO

Catégorie professionnelle

I}/Ie,de(?ms M,eQe(.:ms Chirurgiens dentistes Sages-femmes Infirmieres Kinés Total
généralistes spécialistes
R* E** TX*** R* E** TX*** R* E** TX*** R* E** TX*** R* E** TX*** R* E** TX*** TORtaI TOEtaI TX
Alsace 8 70 [11,4%] 10 63 [15,9%] 9 47 19,1%] O 2 0,0% 3 44 | 6,8% 6 32 |18,8%]| 36 258 [14,0%
Aguitaine 14 133 |10,5%] 5 116 | 43% | 15 86 [17,4%] 1 5 [20,00] 8 154 | 52% | 16 87 |18,4%]| 59 581 [10,2%
Auvergne 1 53 | 1,9% 2 37 | 5,4% 4 33 [12,1%] O 1 0,0% 7 54 [13,0%] 3 37 |81%| 17 215 | 7,9%
Basse Normandie 4 50 | 8,0% 2 34 | 5,9% 7 22 [31,8%) O 2 0,0% 5 49 [10,2%]| 4 26 115,4%] 22 183 [12,0%
R |Bourgogne 6 60 ]10,0%] 8 43 [18,6%) 9 31 [29,0%) O 2 0,0% 2 51 | 3,9% 8 36 |22,2%]| 33 223 [14,8%
€ |Bretagne 13 115 |11,3%] 5 83 | 6,00 ] 16 72 [22,2%] 1 3 [33,3%] 16 139 |115%] 6 82 | 7,3% | 57 494 [11,5%
9 |Centre 5 85 | 5,9% 4 64 |6,3%] 10 45 [22,2%] 1 2 [50,0%] 8 64 |12,5%] 8 51 |15,7%]| 36 311 [11,6%
i |champagne Ardennes 4 47 | 8,5% 5 34 [14,7%] 2 26 | 7,7% 0 2 0,0% 3 32 | 9,4% 3 23 |13,0%] 17 164 [10,4%
0 |Corse 1 12 | 8,3% 0 11 | 0,0% 0 8 0,0% 0 0 SO 2 24 | 8,3% 0 11 | 0,0% 3 66 | 4,5%
N JFranche Comté 2 44 | 4,5% 2 29 | 6,9% 2 20 [10,0%] 1 1 [100%] 4 28 |143%] 5 18 127,8%] 16 140 [11,4%
Guadeloupe 1 11 | 9,1% 0 9 0,0% 1 5 (20,00 O 0 SO 1 16 | 6,3% 0 6 0,0% 3 47 | 6,4%
d [Haute Normandie 7 64 [10,9%] 4 44 1 9,1% 1 26 | 3,8% 0 1 0,0% 6 47 [12,8%]| 2 31 | 6,5%]| 20 213 | 9,4%
" |ile de France 33 392 | 8,4% | 34 507 | 6,7% ]| 40 328 [12,2%] 1 16 | 6,3% | 10 257 | 3,9% | 20 356 | 56% | 138 | 1856| 7,4%
€ |Languedoc Roussillon 11 117 [ 9,4% | 14 95 14,7%] 16 67 123,9%] 2 6 [33,3%] 20 184 |10,9%] 16 89 |18,0%]| 79 558 [14,2%
X |Limousin 5 33 [15,2%] 2 20 [10,0%) 2 14 [14,3%] O 1 0,0% 1 35 | 2,9% 3 18 16,7%] 13 121 [10,7%
€ |Lorraine 11 85 [12,9%] 4 62 | 6,5% 8 51 [15,7%] 1 3 [33,3%] 4 60 | 6,7% 6 38 |15,8%]| 34 299 [11,4%
" |midi Pyrénées 13 117 |11,1%] 8 104 | 7,7% | 16 78 [20,5%] O 5 0,0% | 27 183 |14,8%] 11 83 |13,3%]| 75 570 [13,2%
(_: Nord Pas de Calais 11 160 | 6,9% 8 94 |[85%] 20 67 [29,9%] 1 2 [50,0%] 9 104 | 8,7% | 10 102 1 9,8% | 59 529 [11,2%
! Pays de la Loire 6 119 | 5,0% 7 82 | 85%] 14 67 [20,9%] 2 6 [33,3%] 7 81 |[8,6%]| 12 75 116,0%] 48 430 [11,2%
¢ [picardie 3 65 | 4,6% 2 39 | 5,1% 1 29 | 3,4% 0 1 0,0% 4 45 | 8,9% 7 33 |21,2%]| 17 212 | 8,0%
€ |Poitou Charentes 10 69 114,5%] 6 45 [13,3%| 8 32 [25,0%] 1 2 |150,0%0)] 6 55 [10,9%] 5 36 |13,9%]| 36 239 [15,1%
Provence Alpes Coéte d'Azur 21 225 [ 93% | 22 240 | 92% | 19 152 [12,5%] O 9 0,0% | 27 327 | 8,3% | 15 209 | 7,2% | 104 |1162] 9,0%
Rhone Alpes 29 218 |13,3%] 21 195 110,8%] 27 141 119,1%] 4 10 |40,0%] 19 226 | 8,4% ] 35 179 119,6%] 135 | 969 |13,9%
Total 219 |2344| 9.3% | 175 |2050| 8,5% | 247 |1447|17,1%] 16 82 [19,5%| 199 |2259| 8,8% | 201 |1658|12,1%] 1 057 )9 840|10,7%

R* . Réponses recues
E** . Questionnaires envoyes

Tx***. Taux de retour ) o
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Enquéte aupres des
professionnels libéraux

Réponses des médecins
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l Les médecins : formation initiale (1) laESEaux

SANESCO

m 398 médecins ont répondu a la question 1 concernant la formation initiale sur
la prise en charge de la douleur.

m /3 d'entre eux ont recu une formation soit 18,3%.
Catégorie professionnelle

Généraliste Spécialiste Total

©

£ |oui 41 | 186% | 32 18,0% | 73 | 18,3%

[

5

T [Non 179 81,4% 146 82,0% 325 81,7%

e

o

LL

o 220 | 100 | 178 | 100% | 398 | 100%
m La différence entre généraliste & spécialiste n’est pas significative (p>0,05)
m Quel que soit le mode d’exercice (généraliste ou spécialiste), moins d’'un médecin sur

cing a recu une formation sur la prise en charge de la douleur au cours de ses
études de médecine.

m Les anesthésistes ont recu une formation sur la douleur de facon significativement
plus fréquente (p<0,05), soit 43,5% des anesthésistes.

SANESCO - COEGD Enquéte professionnels de santé libéraux Septembre 2003 13



l‘ Les médecins : formation initiale (2)

SANESCO
Formation adaptée a votre exercice?
Tout a fait : Pas Pas du tout
d'accord Bleseait d'accord d'accord etEz]
14 36 22 1
19% 49% 30% 1%
Oui 73
S 50 23
IS
E
2 68% 32%
Non 6 3 5 2 16
Total 20 39 27 3 89

60%-

50%-

40%-

La formation recue était elle adaptée?

Tout a fait d'accord

D'accord

Pas d'accord

ot s iy

h

30%
49%
20%-
10%-
1%
0%* T T

Pas du tout d'accord

m Bien que 73 praticiens aient déclaré avoir recu, au cours de leurs études,
une formation a la prise en charge de la douleur (Q1), 89 ont répondu a la
question 2, qui permettait de qualifier cette formation.

m Sur ceux qui avaient répondu « oui » a la question 1, 68% ont trouve leur
formation initiale sur la douleur adaptee a leur exercice.

m Il n'y a pas de différence significative entre généralistes et spécialistes pour

cet item (p>0,05)

SANESCO - COEGD
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l‘ Les médecins : formation continue (1)

SANESCO

Lt e i
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m 228 praticiens libéraux déclarent avoir participé a des séances de formation

continue sur le theme de la douleur, soit environ 60%.

m Il n'y pas de différence significative entre les praticiens qui ont recu un
enseignement sur la douleur au cours de leurs études de médecine et ceux
qui n‘en ont pas recu (p>0,05).

SANESCO - COEGD

Formation initiale sur la douleur

Formation continue sur la douleur

Oui Non Total
40 59% 28 41% 68
Oui
18% 18% 100%
188 60% 127 40% 315
Non
82% 82% 100%
Total 228 100% 155 100% 383

Enquéte professionnels de santé libéraux Septembre 2003
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SANESCO

212 des 228 praticiens ayant répondu a la question 3 (FMC) ont défini le type de
formation continue gu'ils ont suivie.

6 personnes qui n‘ont pas déclaré avoir suivi de formation de ce type ont répondu a

la question 3a.

35 praticiens sur les 218 ont
suivi une formation
diplomante (16%).

34% ont participé a des
congres traitant du theme
de la douleur.

24% ont recu une formation
au cours de séminaires
organisee par l'industrie
pharmaceutique.

74% ont déclaré avoir
participé a un EPU.

34% ont recu au moins 2

types de formation et
12%, 3.

5 praticiens ont cumulé
I'ensemble des items.
SANESCO - COEGD

‘ Les médecins : formation continue (2)

Lt G
e Delir]

FD : Formation dipldmante / C : Congres

Effectif % O/I(;c()rr']o;zisi'\él)c % cumulés

FD 15 3,8 6,9 6,9
C 25 6,3 11,5 18,3
S 14 3,5 6,4 24,8
EPU 89 22,3 40,8 65,6
FD +C 1 0,3 0,5 66,1
FD + EPU 2,0 3,7 69,7
C+S 1 0,3 0,5 70,2
C + EPU 24 6,0 11,0 81,2
S + EPU 16 4,0 7,3 88,5
FD+C+S 1 0,3 0,5 89,0
FD + C + EPU 3 0,8 1,4 90,4
FD + S + EPU 2 0,5 0,9 91,3
C+S+EPU 14 3,5 6,4 97,7
FD+C+ S+ EPU 5 1,3 2,3 100
Total 218 54,5 100

Pas de Formation suivie ou indiquée 182 455

Total 400 100

S : séminaire pharmaceutique / EPU : Enseignement Post Universitaire

Enquéte professionnels de santé libéraux Septembre 2003
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‘ Les médecins : formation continue (3) . ele]

SANESCO

La formation continue vous a-t-elle paru adaptée a votre exercice ?

Tout a fait D'accord Souls-groupe Pas Pas du tout Sous-lgroupe Fjas de Total

d'accord d'accord d'accord d'accord |pas d'accord| réponse
Formation Diplémante 221 63%] 9 26%] 31| 89%] 3 9% 0 0% 3 9% 1 3% 35
Congres 31| 42%| 32| 43%] 63 | 85%] 8 11% 0 0% 8 11% 3 4% 74
Séminaire pharmaceutique 20 | 38%) 32| 60%] 52| 98%] O 0% 0 0% 0 0% 1 2% 53
Enseignement Post Universitaire| 56 | 35%] 90 | 56%] 146| 91%] 8 5% 2 1% 10 6% 5 3% 161

75 praticiens libéraux ont suivi au moins deux types de formation continue

m Une grande majorité des répondants (entre 85% & 98% des réponses
"tout a fait d'accord" & "d’accord") estiment que la formation continue
qu'ils ont recue est adaptée a leur exercice.

SANESCO - COEGD Enquéte professionnels de santé libéraux Septembre 2003 17
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‘ Les médecins : sources d'information

A

Les Bl
e D

\

Fournisseurs d'informations les plus utiles sur le theme de la douleur

il

W

W

Médecins Médecins généralistes Médecins spécialistes
Nombre % Nombre % Nombre %
Presse médicale 275 68,8 152 69,1 123 68,3
Industrie pharmaceutique 149 37,3 80 36,4 69 38,3
Médecin référent douleur 146 36,5 76 34,5 70 38,9
Associations de professionnels 118 29,5 72 32,7 46 25,6
Agences nationales 76 19,0 50 22,7 26 14,4
Universités 72 18,0 46 20,9 26 14,4
Ministere de la santé 17 4,3 7 3,2 10 5,6
Associations d'usagers & de patients 13 3,3 9 4,1 4 2,2

3 réponses maximum pouvaient étre données

m La presse médicale est la premiere source d'information sur la douleur
pour les praticiens, qu'ils soient généralistes ou spécialistes, suivie par
I'industrie pharmaceutique et les médecins référents douleur.

SANESCO - COEGD Enquéte professionnels de santé libéraux Septembre 2003 18
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l‘ Les médecins : informations attendues \ DT

m Les informations les plus attendues par les médecins libéraux sont

essentiellement :

1. Conseils de prescription ou de traitement

2. Informations sur les structures locales de prise en charge de la douleur
3. Recommandations professionnelles

Quelles informations vous manquent le plus ?

Médecins Médecins généralistes Médecins spécialistes
Nombre % Nombre % Nombre %
Conseils de prescription 183 45,8 87 39,5 96 53,3
Informations sur les structures locales de prise en charge 162 40,5 91 41,4 71 39,4
Recommandations 144 36,0 86 39,1 58 32,2
Présentations de sessions de FMC 121 30,3 73 33,2 48 26,7
Réglementations 80 20,0 39 17,7 41 22,8
Présentations d'antalgiques 70 17,5 24 10,9 46 25,6

3 réponses maximum pouvaient étre données

m La présentation d'antalgiques est I'information qui manque le moins aux

généralistes mais pas aux spécialistes (p<0,05).

SANESCO - COEGD
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l‘ Les médecins : évaluation de la douleur (1) Ld?@!g GM?HMX

SANESCO

m 397 médecins ont répondu a la question 6 : « Evaluez-vous la douleur de

VoS patients ? » L |
Catégorie professionnelle

Généralistes Spécialistes Total
Nombre % Nombre % Nombre %
< Oui 196 89.1 150 84,7 346 87,2
s ©
c 5
2 o Non 24 10,9 27 15,3 51 12,8
S 3
t_lS ©
o Total 220 100 177 100 397 100.,0

m 87% des médecins interrogés ont déclaré évaluer la douleur de leur
patients. La différence entre généralistes et spécialistes n‘apparait pas
significative (p>0,05).

SANESCO - COEGD Enquéte professionnels de santé libéraux Septembre 2003 20



l‘ Les médecins : évaluation de la douleur (2) LdESEI/al!SQG! o

SANESCO

m Sur les 397 médecins ayant déclaré évaluer la douleur de leurs patients,
55 n‘ont pas explicite les moyens qu’ils utilisent.

Catégorie professionnelle

Généralistes (197 Spécialistes (149 e

répondants) répondants) ota
c

o .2 |Utilisation d'outils standardisés 80 41,5 49 32,9 129
C T
=
$’S

= % Moyens propres 166 86,0 129 86,6 295

Les praticiens avaient la possibilité de cocher les 2 cases éventuellement

m 41,5% des généralistes et 33% des spécialistes déclarent utiliser un outil
standardisé pour évaluer la douleur.

m L'outil d'évaluation le plus cité est I'Echelle Visuelle Analogique (EVA).
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Les médecins : LA el

prévention de la douleur induite (1) Ve Declar

SANESCO

Catégorie professionnelle

Médecins généralistes Médecins spécialistes

(:,; Total

-% Nombre % SOUS I Nombre % SOUS

] totaux totaux
c £
e 2 |souvent 72 46,5% 68 53,1% 140
L3 79,4% 82,0%
‘E é Parfois 51 32,9% 37 28,9% 88
> 8
% — |Rarement 22 14,2% 12 9,4% 34
S 3 20,6% 18,0%
3« [Jamais 10 6,5% 11 8,6% 21
= o
: ~§ Total 155 100% 100% 128 100% 100% 283
O a

117 praticiens n‘ont pas répondu a la question concernant la prévention
de la douleur induite par les actes diagnostiques ou thérapeutiques.

m Environ 80% des répondants déclarent prescrire un traitement préventif
« souvent » ou « parfois ».
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Les médecins :
prévention de la douleur induite (2) \

SANESCO

m 139 médecins n‘ont pas répondu a la question 7a.
m 10 praticiens déclarant ne jamais prescrire de traitement préventif ont

répondu. Quel type de traitement préventif prescrivez vous le plus souvent ?
- o + + N +
g | 8| 5 |38| 3535|2338
e 3 =) > [ 85| 85| g5 /825 £
7 O I 2 £S5 | €s8 | 58 |58 ~F
] c X n = B < 2X |9 8%
c < c Q % O C c c O c C
< << c c © < ®© C @© @©
< < <
& |Souvent 50 35 5 21 5 8 12 136
=
o O .
»n g |Parfois 35 12 10 11 3 9 7 87
oo
>
N © |Rarement 6 14 3 2 1 1 1 28
n 9
=3
5 @ |Jamais 2 3 2 2 0 1 0 10
~ O
o
g |Total 93 64 20 36 9 19 20 261
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l‘ Les médecins : i i
prescription d’antalgiques de palier III (1) (202

SANESCO

Catégorie professionnelle

Médecins Médecins
généralistes spécialistes
Total
Nombre % Nombre %
0 = |Souvent 60 27,4% 40 22.,9% 100
T 3
o 3
3 E Parfois 113 51,6% 29 16,6% 142
i3
¢ % |Rarement 40 18,3% 38 21.7% 78
c 3
g T
i o Jamais 6 2, 7% 68 38,9% 74
<
0 8
O g |[Total 219 100% 175 100% 394

m Sur les 400 praticiens ayant renvoyé le questionnaire, 6 n‘ont pas répondu a
la question concernant la prescription d’antalgiques de niveau III

m Les généralistes prescrivent en moyenne plus d'antalgiques de palier III que
les specialistes. Mais cette différence est a peine significative (p=0,053).
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Les médecins :
prescription d’antalgiques de palier III (2)

SANESCO

m 91 praticiens n‘ont pas répondu a la question 8a.
m 12 médecins ont coché les deux cases :

» Prescription par renouvellement

» Prescription de sa propre initiative
m Pres de 80% des médecins déclarent prescrire des antalgiques de
palier III de leur propre initiative. Il n'y a pas de différence
significative entre généralistes & spécialistes

Catégorie professionnelle

Médecins généralistes Médecins spécialistes
Total
Nombre % Nombre %
3
2 = [Renouvellement 36 17,9% 19 20,0% 55
2 9
o 2
5 5 o d
o o |Prescription de saproprej  j4q 82,1% 76 80,0% 241
a @ [initiative
[
T T
pe=)
T S
8 g |Total 201 100% 95 100% 296
=
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Les médecins : prescription d'antalgiques de [l
palier III pour les douleurs aigués Ve el

Catégorie professionnelle

SANESCO

Médecins généralistes Médecins spécialistes Total

Nombre % Nombre % Nombre %

Souvent 81 37,9% 54 54,5% 135 43,1%
75,2% 79,8% 76,7%
Parfois 80 37,4% 25 25,3% 105 33,5%

Rarement 47 22,0% 15 15,2% 62 19,8%
24,8% 20,2% 23,3%
Jam ais 6 2,8% 5 5,1% 11 3,5%

aigués ?

Prescrivez-vous des antalgiques
de niveau lll pour des douleurs

Total 214 100% 100% 99 100% 100% 313 100% 100%

313 praticiens ont répondu a la question 8b.

Il n'y a pas de différence significative entre généralistes et spécialistes
quant a la prescription d’antalgiques de palier III pour les douleurs aigués.

m Les praticiens ayant participé a au moins une séance de formation sur la
prise en charge de la douleur prescrivent significativement plus
d’antalgiques de palier III dans les douleurs aigués que les autres
(p<0,05).
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Les médecins : prescription d’antalgiques de oo il G
palier III pour les douleurs chroniques ¥ Dail]

m 86 médecins n‘ont pas répondu a la question 8c.

m De facgon significative (p<0,05), les spécialistes prescrivent moins souvent des
antalgiques de palier III pour des douleurs chroniques que les généralistes.

m De facon significative, les praticiens ayant participé a au moins une séance de
formation sur la prise en charge de la douleur prescrivent plus d'antalgiques de
niveau III dans les douleurs chroniques que les autres.

SANESCO

Catégorie professionnelle

Médecins généralistes Médecins spécialistes Total
Nombre % Nombre % Nombre %

3
2 Souvent 122 57,0% 32 32,0% 154 49,0%
23 91,6% 67,0% 83,8%
%é N Parfois 74 34,6% 35 35,0% 109 34,7%
C
c & a
S 3
T 5 CE" Rarement 15 7,0% 23 23,0% 38 12,1%
538 8,4% 33,0% 16,2%
g i ° Jamais 3 1,4% 10 10,0% 13 4,1%
> 8
5 2

[
g Total 214 100% 100% 100 100% 100% 314 100% 100%
(A
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l‘ Les médecins : douleurs difficiles a traiter

SANESCO

Quelles sont les douleurs les plus

neurologique étaient difficiles a traiter.

complexes a traiter ?

lul
O

il e

Total des médecins (335 Médecins généralistes* Médecins spécialistes**
réponses) (216 réponses) (119 réponses)
Nombre % Nombre % Nombre %
Douleurs neurologiques 218 65,1% 159 73,6% 59 49,6%
Douleurs cancéreuses 163 48, 7% 117 54,2% 46 38,7%
Douleurs rhumatologiques 111 33,1% 85 39,4% 26 21,8%
Douleurs gastroentérologiques a7 14,0% 28 13,0% 19 16,0%
Douleurs urogynécologiques 32 9,6% 16 7,4% 16 13,4%
Douleurs ORL/ophtalmologiques 31 9,3% 14 6,5% 17 14,3%
Douleurs dermatologiques 22 6,6% 12 5,6% 10 8,4%
Douleurs traumatologiques 21 6,3% 15 6,9% 6 5,0%

* . 4 médecins généralistes sur 220 (1,8%) n'ont coché aucune des cases
** . 61 médecins spécialistes sur 180 (33,8%) n'ont coché aucune des cases

m Pour I'ensemble des praticiens, les douleurs d’origine neurologiques sont les plus
complexes a traiter suivies des douleurs cancéreuses et des douleurs
rhumatologiques.

m 2 neurologues sur les trois ayant répondu ont déclaré que les douleurs d’origine

m 6 rhumatologues sur les 13 ayant renvoyé le questionnaire déclarent que les
douleurs d’origine rhumatologiques sont complexes a traiter

SANESCO - COEGD
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SANESCO

Avis complémentaire : vers qui
orientez-vous votre patient ?

Les médecins :
orientation pour avis complémentaire

Lt e i
e Delir]

Qu'il s'agisse des spécialistes ou des généralistes, les praticiens libéraux
adressent le plus souvent leur patient pour avis a une structure dédiée a la
prise en charge de la douleur. 323 praticiens (environ 81%) connaissent une

structure de prise en charge de la douleur a proximité de leur lieu

d’exercice.

L'orientation vers un spécialiste est mentionné en deuxieme position, par les

généralistes comme par les spécialistes.

Catégorie professionnelle

Médecins

Médecins

Réponses a la
question 10
contenant

I'adressage a une
structure dédiée

Connaissez-vous
une structure de

prise en charge de la
douleur a proximité

?

Oui 253
Non 22
Total 275

généralistes| spécialistes Total
Structure dédiée 132 105 237
Spécialiste 55 32 87
Spécialiste + structure dédiée 26 13 39
Généraliste 3 10 13
Généraliste + spécialiste + structure dédiée 1 2 3
Généraliste + spécialiste 0 2 2
Généraliste + structure dédiée 0 2 2
Total 217 166 383

Médecins ayant répondu aux deux questions

SANESCO - COEGD
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Les medecins : proposition d’amelioration \

SANESCO

m Pour plus de la moitié des praticiens libéraux, I'amélioration passe par le
perfectionnement grace a des formations complémentaires.

B 45% mettent I'accent sur le développement des réseaux de soins et/ou des
structures dédiées.

Catégorie professionnelle

Médecins Médecins
. . . . Total
généralistes spécialistes
Nombre % Nombre % Nombre %
© Formations complémentaires 47 24,6% 36 24,0% 83 24.3%
3
g Développement de réseaux 38 19,9% 34 22, 7% 72 21,1%
g
g Développement de structures dédiées 42 22,0% 26 17,3% 68 19,9%
[}]
3
= § Structures dédiées & formations 22 11,5% 18 12,0% 40 11,7%
83
) S |Formation & développement de réseaux 19 9,9% 16 10,7% 35 10,3%
o
% Devgloppementde structures dédiées et 9 4.7% 13 8.7% 29 6.5%
s de réseaux
c 5 z e
g Formation + développement de réseaux et 14 7.3% 7 4.7% 21 6.2%
£ de structures
o
© Total 191 100% 150 100% 341 100%
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SANESCO

Enquéte aupres des
professionnels libéraux

Réponses des
chirurgiens dentistes
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l‘ Les chirurgiens dentistes : o
Description de I'échantillon Ve et

SANESCO

m LES REPONDANTS :

¢ 248 réponses pour 1465 questionnaires envoyés
+ Taux de retour : 16,9 %
¢ Sex-ratio: 60% hommes / 40% femmes

B LES REGIONS REPRESENTEES:

Les taux de réponses varient entre 3,4% en Picardie et 31,8%
en Basse Normandie (hors Corse : pas de réponse)

+ Bon taux de retour dans le Nord Pas de Calais,
en Poitou Charentes et en Bourgogne

+ Faible taux de retour en Haute Normandie
et Champagne Ardennes
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l‘ Les chirurgiens dentistes : R

- m LT | | 27
Tvrdes formation initiale (1) | A
% hors
Nombre % réponses % cumulé
manquantes
o |Oui 119 48,0 48,2 48,2
IS
Z |Non 128 51,6 51,8 100,0
c
=
= |Total 247 99,6 100
S
w_c—’_ Réponses manquantes 1 0,4
o
Total 248 100

m 247 répondants sur 248 ont répondu a la question 1.

m Un peu plus de la moitié déclarent de pas avoir recu de formation
concernant la prise en charge de la douleur au cours de leurs études.
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l‘ Les chirurgiens dentistes : o
formation initiale (2) e Deler]

SANESCO

m L'adaptation de la formation initiale suivie a été évaluée par 123 dentistes
libéraux alors que 119 déclaraient avoir recu un enseignement sur la
douleur. Seules ces 119 réponses ont été analysées.

m La formation initiale est jugée tout a fait adaptée ou adaptée par 66% des

repondants
Votre formation initiale vous parait-elle adaptée ?
60%
Nombre % % cumulé

50% -
(\.
@ Tout afait d'accord 18 15,1% 15,1%
a 40% -
3
c |D'accord 61 51,3% 66,4%
= 30% -
= |Pas d'accord 38 31,9% 98,3%
< 20% -
= Pas du tout d'accord 2 1,7% 100%
£ 10% 1
g Total 119 100%

0% -

Tout a fait D'accord Pas d'accord Pas du tout
d'accord d'accord
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l‘ Les chirurgiens dentistes : s G

formation continue (1) \

SANESCO
0,
Nombre % % (h,ors pas % cumulé
de réponse)
.S o o Oui 67 27,02 27,92 27,92
(%]
) o
o £ 3
o £ 5 [Non 173 69,76 72,08 100
c o
5 27T Formation continue ?
® 5 = [Total 240 96,8 100
S8
g E = ) Oui Non Total
3 5 § |Pas deréponse 8 3,2
£ L o
5_5 = |Total 248 100 % Oui 30 89 119
=
S Non 37 83 120
F
£
o Total 67 172 239

Prise en compte des praticiens ayant répondu aux deux
guestions uniquement

La part des dentistes ayant participé a une session de formation continue
sur la douleur est relativement faible : 27%.

Il n'y a pas de relation significative entre le fait d’avoir suivi une formation
initiale et le fait d’avoir participé a une session de formation continue
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Les chirurgiens dentistes :
formation continue (2)

|
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B Les formations continues suivies part les chirurgiens dentistes sont des
congres ou des EPU dans plus de la moitié des cas.

11 chirurgiens dentistes qui n’avaient pas répondu oui a la question « Avez-vous suivi une formation sur la douleur aprés
vos études ? » ont répondu a la question 3a concernant la nature de cette formation. Ces réponses n‘ont pas été

comptabilisées.

L 4

Sous quelle forme ?

Avez-vous suivi une session de formation continue ?

Oui Non Total
Nombre % Nombre % Nombre %
C 18 28,6% 4 36,4% 22 29,7%
EPU 18 28,6% 2 18,2% 20 27,0%
C + EPU 9 14,3% 0 0,0% 9 12,2%
FD 4 6,3% 3 27,3% 7 9,5%
S 5 7,9% 0 0,0% 5 6,8%
FD +C 3 4,8% 1 9,1% 4 5,4%
FD + EPU 1 1,6% 1 9,1% 2 2, 7%
C+S+EPU 2 3,2% 0 0,0% 2 2,7%
C+S 1 1,6% 0 0,0% 1 1,4%
FD + C + EPU 1 1,6% 0 0,0% 1 1,4%
Total 63 100% 11 100% 74 100%
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Quel type de formation continue avez-vous suivi ?

Les chirurgiens dentistes
formation continue (3)

Cette formation vous a-t-elle paru adaptée ?

Tout a fait D'accord Pas Pas du tout Total
d'accord d'accord d'accord
= 3 3 0 0 5
50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 100%
c 0 11 5 2 T8
0.0% 51.1% 27.8% 11.1% 700%
S 1 3 0 0 7
25 0% 75.0% 0.0% 0.0% 100%
—— 7 10 Z 0 20
20.0% 50.0% 20.0% 0.0% 100%
FD + C 1 2 1 0 4
25.0% 50.0% 25.0% 0.0% 100%
0 > 0 0 >
FD + EP
U 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100%
C s 0 1 0 0 T
0.0% 700.0% 0.0% 0.0% 100%
3 6 0 0 9
i 33.3% 66.7% 0.0% 0.0% 100%
0 1 0 0 1
PR 5 © 5 EFY 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100%
0 1 0 0 T
YRS S 0.0% 100,0% 0.0% 0.0% 100%
7 0 0 0 7
C+S+EPU
100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100%
Total T4 47 70 > 58
20.6% 61.6% 14.7% 2 9% 700%

FD : Formation dipldmante / C : Congres

S : séminaire pharmaceutique / EPU : Enseignement Post Universitaire

m Dans pres de 80% des cas, la formation continue sur le theme de la douleur

est jugée adaptée a I'exercice professionnel des chirurgiens dentistes.
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l‘ Les chirurgiens dentistes : R
sources d’information |

SANESCO

B La source d'informations la plus utile pour les chirurgiens dentistes
libéraux est la presse médicale suivie par I'industrie pharmaceutique
et les associations professionnelles (citées par pres de 30% des praticiens).
Les universités arrivent en 4eme position avec 25% (soit 10 points de plus

que chez les medecms)' Fournisseurs d'informations les
plus utiles sur la douleur

Nombre %
Presse médicale 186 75,0%
Industrie pharmaceutique 133 53,6%
Associations professionnelles 73 29,4%
Universités 61 24,6%
Médecins référents douleur 25 10,1%
Agences nationales 13 5,2%
Ministére de la santé 3 1,2%
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l‘ Les chirurgiens dentistes :

_— informations attendues
Nombre %
Conseils de prescription 138 55,6%
Recommandations professionnelles 107 43,1%
Informations sur les structures locales de prise en charge 99 39,9%
Présentations de sessions de FMC 84 33,9%
Présentation d'antalgiques 70 28,2%
Réglementation 51 20,6%

m Les informations les plus attendues par les chirurgiens dentistes libéraux
concernent :

» Les conseils de prescription
» Les recommandations professionnelles
» Les structures locales de prise en charge de la douleur.
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Les chirurgiens dentistes : s G

!! évaluation de la douleur (1) e Dedi]

m 87,1% des dentistes déclarent évaluer la douleur de leur patient.
11,3% ont répondu ne pas |'évaluer et 1,6% n’ont pas répondu.

m Concernant les moyens d’évaluation, 93% des répondants n’utilisent pas
d’outil standardisé.

Comment évaluez vous la douleur de vos patients ?

: Avec vos
Avec un outil oDres Avec les Total
standardisé prop deux
moyens
2
= « [Oui 1 196 13 210
(@ IN7)]
T =
8o
2 S INon 0 1 1 2
S o
-
o
E © |Total 1 197 14 212
T
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l‘ Les chirurgiens dentistes : i
prévention de la douleur induite par les soins (1) h

SANESCO

5 .
Nombre % o ilners rEelisEs % cumulé % cumulé
manqguantes)
_ 3 Souvent 70 28,2 38,7 38,7
T 5 64,1
GE) % Parfois 46 18,5 25,4 64,1
0
T o
= o Rarement 33 13,3 18,2 82,3
5 3 359
a cc Jamais 32 12,9 17,7 100
Sz
o Total 181 73,0 100
= @©
§ % Missing 67 27,0
e
S Total 248 100

m Seulement 64,1% des dentistes déclarent prescrire un traitement préventif
avant un acte douloureux

B Les 35,9% restants n'en prescrivent que rarement voire jamais
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Les chirurgiens dentistes : o3 s e
prévention de la douleur induite par les soins (2) Ve Dlr]

SANESCO

m Il n'y a pas de corrélation significative entre le nombre d’années d’exercice
et a la prévention de la douleur induite

Nombre d'années d'installation

<
G <
(&) (1]
5 g g | &
(107 (107
o o o @
2 N & o -
-05 ) ) K T
S 1 & z N
N Effectif 18 21 23 8 70
- 3 Souvent
S % 35,3 44,7 41,1 32,0 39,1
E >
< 2 _ Effectif 14 9 13 9 45
T o Parfois
5O % 27,5 19,1 23,2 36,0 25,1
c @
> 9 Effectif 9 7 12 4 32
3 c | Rarement
= % 17,6 14,9 21,4 16,0 17,9
D @ _ Effectif 10 10 8 4 32
> 3z Jamais
g — % 19,6 21,3 14,3 16,0 17,9
£ Effectif 51 47 56 25 | 179
s % 100 100 100 100 100
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Les chirurgiens dentistes : oo il G
¥ Detad

prévention de la douleur induite par les soins (3)

SANESCO

Totgy

—
T
o
o
—
)
S
—
(%]
‘0
=
Y
(%]
]
c
<

o AntalgiqUes

Souvent 21

Parfois 7 18 44

5
2
Rarement 6 13 2 31
3

26

douloureux ?

Jamais 7
Total 41 51

5 |w |w |[& |0 AnXiO/ytiques

35 15 14 171

Prescrivez-vous un traitement
préventif avant un acte

m Les anesthésiques locaux sont prescrits par 56% des répondants aux deux

guestions.
m 115 dentistes ont déclaré donner des antalgiques (seuls ou en association),

44 des anxiolytiques
+ Il est a noter que 26 chirurgiens dentistes ayant répondu ne jamais donner

de traitement préventif contre la douleur ont répondu a la question.
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l‘ Les chirurgiens dentistes : Lt G
SANESCO prescription d'antalgiques de palier III (1) de

m Moins de 10% des chirurgiens dentistes déclarent prescrire des antalgiques
de palier III a leurs patients.

B Quand ils le font, c'est le plus souvent de leur propre initiative.

o ,

Nombre % Yo hors reponses cumul
manquantes

g Souvent 2 0,8 0,8

a 8,2

> [Parfois 18 7.3 7.3

2

®

© . |[Rarement 59 23,8 24,1

ﬁ = 91,8

L 2 |amais 166 66,9 67,8

n (D)

o

2 < |1otal 245 08,8 100

N

2 Missing 3 1,2

%

o

a Total 248 100
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Les chirurgiens dentistes :
prescription d’antalgiques de palier III (2)

% hors réponses

SANESCO - COEGD

Nombre % cumulé
manguantes
]
'g Souvent 2 0,8 0,8
]
% Parfois 18 7.3 8,2
©
g «. |Rarement 59 241 32,2
n = -t
S 5 |Jamais 166 67,8 100
0 =
38
S < |Total 245 100
N
(]
2 |Missing 3 79
g
& Total 248
. —
Nombre % hors réponses % cumulé
manguantes
P Souvent 3 4,2 4,2
(o]
>
g Parfois 9 12,5 16,7
(@)
% Rarement 14 19,4 36,1
[}
g Jamais 46 63,9 100
E
=B Total 72 100
[}
S Missing 176
5
| Total 248

Lt e i
e Delir]

% hors réponses

Pour des douleurs aigués ?

Enquéte professionnels de santé libéraux Septembre 2003

Nombre RS % cumulé

Souvent 48 64,9 64,9
Parfois 15 20,3 851
Rarement 9 12,2 97,3
Jamais 2 2,7 100
Total 74 100

Missing 174

Total 248

m 79 dentistes déclarent prescrire des
antalgiques de niveau III.

B en grande majorité pour des douleurs
aigués (85%), beaucoup plus rarement
pour des douleurs chroniques (11%)
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Les chirurgiens dentistes : L s Gra
- - - I 4 m | 27
vvzhas orientation pour avis complémentaire (Ve Duil]
Nombre % e % cumulé
manquantes
Médecin spécialiste 85 34,3 41,7 76,5
£ Médecin généraliste 71 28,6 34,8 34,8
S
® 2 |Structure dédi¢e 26 10,5 12,7 89,2
©
% c Médecin généraliste + spécialiste 13 52 6,4 95,6
% § Médecin généraliste + structure dédiée 5 2,0 25 98,0
5 42' Médecin spécialiste + structure dédiée 4 1,6 2,0 100
22 [Total 204 82,3 100
n o
ga Missing 44 17,7
Total 248 100
. ] - =
B Pour avis, 40% des dentistes adressent leur Py
. \ V4 . 7 . . contenant
patient a un meédecin specialiste radressage a une

structure dédiée

(& éventuellement a une autre structure) et iy e
36% l'adressent a un généraliste (seulement ou [Conassezvous
avec un autre mode de prise en charge associé) [iaduiesra | o 10
proximité ?
B Les structures dediees sont relativement peu Total 34
SOIIICitéeS par |eS Chirurgiens dentiSteS. Chirurgiens dentistes ayant répondu aux deux questions
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l‘ Les chirurgiens dentistes : Loo Rt g
propositions d’amélioration N Deilir]

SANESCO

m 125 chirurgiens dentistes (soit prés de 50% des 248 répondants)
considerent que les formations complémentaires sur le theme de la douleur,
associées ou non a d‘autres actions, permettraient d’améliorer la prise en
charge des patients.

m 83 considerent qu'il faut développer les réseaux et 62 les structures dédiées.

m Il est a noter que 68% des dentistes ne connaissent pas de structure dédiée
a la prise en charge de la douleur a proximité de leur lieu d’exercice.

Nombre % COUIIS I T2 % cumulé
manquantes

9] Formations complémentaires 73 29,4 37,2 46,4
lé % Développement des réseaux 43 17,3 21,9 68,4
g g Développement de structures & formations complémentaires 22 8,9 11,2 79,6
% E Développement de structure dédiée 18 7,3 9,2 9,2
g % Formations complémentaires & réseaux 18 7,3 9,2 93,9
g g Formation, développement de structures & de réseaux 12 4,8 6,1 100
; % Développement de structures dédiées & de réseaux 10 4,0 51 84,7
s $ [rot 196 79,0 100

7 g& Missing 52 21,0

8* Total 248 100
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l‘ Les infirmiéres : description de I'échantillon ]aiﬁﬁaux

SANESCO

B LES REPONDANTS

> 201 réponses pour 2313 questionnaires envoyés
» Taux de retour : 8,7%
> Sex-ratio: 18% hommes / 82% femmes

B LES REGIONS REPRESENTEES:

Les taux de réponses varient entre 2,9% dans le Limousin et 14,8%
en Midi Pyrénées

» Bon taux de retour en Auvergne, Haute et Basse
Normandie et en France Comté.

» Faible taux de retour en Ile de France et en Aquitaine
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l‘ Les infirmiéres : formation initiale

SANESCO

de ladouleur ?

cours sur la prise en charge

Avez-vous regu au cours de
votre formation initiale des

o z
Nombre % % hors réponses
manquantes
Oui 59 294 20.8
Non 139 69,2 70.2
Total 198 98,5 100
Missing 3 15
Total 201 100

Votre formation initiale sur la prise en charge de la douleur est-elle adaptée a

votre exercice ?
TO,Ut At D'accord Pas d'accord Pals 3oLt Total
d'accord d'accord
7 25 22 3 57

Analyse réalisées sur les infirmieres ayant répondu "oui" a la question 1 &
ayant donné une réponse a la question 2 (manque 2 IDE)

Lt G
e Delir]

Votre formation initiale sur la prise en charge de la douleur
est-elle adaptée a votre exercice ?

30
25
20
15

10

0

Pas d'accord Pas du tout
d'accord

D'accord

Tout a fait
d'accord

m Moins de 30% des répondants ont eu des cours traitant de la prise en
charge de la douleur pendant leur formation initiale.

B 44% ont trouvé cette formation mal adaptée voire inadaptée.

m Les infirmieres dont le nombre d'années d'installation est le plus faible sont
celles chez qui le taux de formation initiale sur la douleur est le plus eleve.

SANESCO -

COEGD
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l‘ Les infirmiéres : i G
formations complémentaires (1) Ve o]

SANESCO

m 101 répondants ont suivi une formation complémentaire sur le theme de la
douleur.

m Il n'y a pas de lien statistiquement significatif sur I'échantillon entre le fait
d’avoir recu une formation initiale sur la douleur et le choix de suivre une
formation complémentaire.

Formation complémentaire ?

Oui Non Total
Q-
L5 Oui 31 26 57
o
[=
g Non 70 63 133
T
£
o Total 101 89 190
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Les infirmiéres : s il G
formations complémentaires (2) Ve Deil]

Aves-vous recu une formation
complémentaire ?

SANESCO

Oui Non Total
~ |C 22 1 23
s o |FD 16 0 16
S » [EPU 8 0 8
2 |s 6 1 7
5 N
<~ & |C+EPU 2 0 2
v m
° % |[Fb+cC 1 0 1
L7
© = |[FD+S 1 0 1
S g
=~ 5 |FD+EPU 1 0 1
L e
o9 [S+C 1 0 1
==
O’g Total 58 2 60
© |Pas de réponse al'une ou l'autre des questions 141

FD : Formation dipldmante / C : Congres
S : séminaire pharmaceutique / EPU : Enseignement Post Universitaire

m Les congres professionnels constituent le principal type de formation complémentaire
suivie par les infirmieres libérales.

m 14% des infirmieres qui ont a la question ont suivi une formation diplomante.

v 2 personnes ayant répondu ne pas avoir recu de formation complémentaire ont précisé le
type de formation recue.
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Les infirmiéres :
formations complémentaires (3)

SANESCO

m Globalement, plus de 90% des infirmieres considerent que I'enseignement
complémentaire qu’elles ont recu concernant la prise en charge de la
douleur est adapté a leur exercice professionnel.

m Le tableau ci dessous représente la satisfaction des infirmieres libérales
ayant suivi un seul type de formation

Tout a fait D'accord Pas Pas du tout Total
d'accord d'accord d'accord
Formation Dipldmante 10 3 1 1 15
Congres 11 10 0 0 21
Séminaires pharmaceutiques 2 3 1 0 6
Enseignement Post Universitaire 2 5 0 0 7
Total 25 21 2 1 49

Evaluation des taux de satisfaction des infirmiéres ayant participé a un seul type de formation complémentaire

SANESCO - COEGD
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l‘ Les infirmiéres : sources d'information Lﬂg@@mlsﬁgnemux

SANESCO

Fournisseurs d'informations
les plus utiles sur la douleur

Nombre % m Pour plus de la moitié des
Presse médicale 112 55,7 répondants, la presse
Médecin reférent douleur 85 42,3 medlcalle est l_e meilleur
moyen d’obtenir des
Associations professionnelles 70 34,8 informations utiles sur |a
Industrie pharmaceutique 49 24,4 douleur.
Associations de patients 26 12,9 m Le médeCin référent
. douleur vient en seconde
Agences nationales 5 2,5 .y 0 ..
position avec 42%, suivi
. 5 2,5 des associations
Ministéres 3 1,5 professionnelles.
S 355+ m L'industrie
*: Le total est supérieur a 201 car les infirmieres pouvaient cocher p_h,armaceuthue est
jusqu'a 3 cases Citee par un quart des
repondants.
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l‘ Les infirmiéres : informations attendues Ldi@mm(}m“x

SANESCO

Quelles informations vous
manquent le plus ?

Nombre %

Conseils de prescription 99 49,3
Information sur les structures spécialisées 93 46,3
Recommandations professionnelles 92 45,8
Présentations d'antalgiques 72 35,8
Présentations de formations 71 35,3
Réglementation 58 28,9
Total 485*

*: Le total est supérieur a 201 car les infirmiéres pouvaient cocher jusqu'a

3 cases
m Les informations qui manquent le plus aux infirmieres sont les « conseils de
prescription ».

> Dans la mesure ou les infirmiéres ne prescrivent pas, on peut supposer qu'il s'agit de
conseils d'utilisation, d’administration ou de surveillance des traitements antalgiques.

m Les attentes envers une information sur les structures spécialisées sont presque
aussi fortes.
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l‘ Les infirmiéres : évaluation de la douleur

SANESCO

Ll G
Yo Dol

Plus de 83% des répondants déclarent évaluer la douleur de leurs patients.
25% d’entre elles déclarent utiliser un outil standardisé.
Dans plus de 95% des cas, I'outil cité est I'Echelle Visuelle Analogique

Nombre % % hors reponses % cumulé
manquantes
© o Oui 160 79,6 83,8 83,8
o
5 > INon 31 15,4 16,2 100
S8 2
N 5 & |Total 191 95,0 100
m -
L .
% > o Missing 10 5,0
>
1 ©
Total 201 100 Evaluez-vous la douleur de vos patients ?
Oui Non Total
N E Avec un outil standardise 16 0 16
'J;E’ 5 9
LT
T 3 % _E Par vos propres moyens 101 6 107
S5 T
oo 'g 2 JAvec un outil standardisé et par vos 31 0 31
c
3 S, § propres moyens
=]
g ~ Total 148 6 154
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Utilisez-vous un traitement
préventif avant un acte
douloureux ?

Les infirmieéres :

% hors
Nombre % réeponses % cumulé
manquantes

Souvent 100 49,8 52,6 52,6
Parfois 63 31,3 33,2 85,8
Rarement 23 11,4 12,1 97,9
Jamais 4 2,0 2,1 100
Total 190 94,5 100

Missing 11 5,5

Total 201 100

Lt G

prévention de la douleur induite par les soins (%%

m 85,8% des infirmiéres ayant répondu a la question 7 déclarent demander
« souvent » ou « parfois » un traitement préventif de la douleur avant un
acte thérapeutique ou diagnostique douloureux.

SANESCO - COEGD
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B Le médecin généraliste est le
premier interlocuteur (68,3%)
vers lequel se tournent les
infirmieres libérales pour avoir
un avis complémentaire sur la
prise en charge de la douleur
des patients.

B 41,9% orientent leurs patients
vers une structure dediee a la
douleur

Lt G

l Les infirmieres : orientation pour avis \

Réponses a la question
10 contenant une
structure dédiée

Connaissez-vous
une structure
dédiée a
proximité de
votre lieu
d'exercice ?

Oui 64
N on 5
Total 69

Infirmieres ayantrépondu aux deux questions

m 188 infirmieres ont répondu a la
question 11. Pres de 64% d’entre
elles savent ou se trouve un centre
dédié a proximité de leur lieu

’ . 7 . . 4 I H
B Le medecin specialiste n'est cité d'exercice
N - = \

que par 15 infirmieres. Nombre | s |*norsreponses | o oy
" Médecin généraliste 78 38,8 46,7 46,7
S Structure dédiée a la douleur 40 19,9 24,0 77,2
§ 2 % [Médecin généraliste & structure dédiée 24 11,9 14,4 96,4
3 g 5 |Médecin spécialiste 11 5,5 6,6 53,3
g g & [Médecin généraliste & médecin spécialiste 8 4,0 4,8 82,0
2o E Médecin généraliste, médecin spécialiste & structure dédiée 4 2,0 2,4 100
° § g' Médecin spécialiste & structure dédiée 2 1,0 1,2 97,6
= § S [Total 167 83,1 100
5 Missing 34 16.9
> Total 201 100
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l Les infirmiéres : propositions d’amélioration

SANESCO
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m Comme proposition visant a améliorer la prise en charge de la douleur, les
infirmieres ont cité, dans 'ordre, les éléments suivants :

+ Les réseaux (cités par plus de 60% des répondants)
+ Les formations (55%)
¢ Les structures dédiées, mentionnées dans 42% des réponses

% hors
Nombre % réponses % cumulé
manguantes

Développement de réseaux 42 20,9 25,0 54,8
Formations complémentaires 29 14,4 17,3 29,8
Formations & développement de réseaux 26 12,9 15,5 88,1
Développement de structures dédiées 21 10,4 12,5 12,5
Développement de structures dédiées et de réseaux, formations 20 10,0 11,9 100
Développement de centres dédiés & formations 17 8,5 10,1 64,9
Développement de centres dédiés & de réseaux 13 6,5 7,7 72,6
Total 168 83,6 100

Missing 33 16,4

Total 201 100
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l‘ Les sages-femmes : o
description de I’échantillon Ve et

SANESCO

m LES REPONDANTS :

+17 réponses pour 85 questionnaires envoyés
+Taux de retour: 20%
+Sex-ratio: 100% femmes

B LES REGIONS REPRESENTEES:

Les taux de réponses varient entre 0% en Bourgogne et 100% en
Franche Comté, mais le nombre des sages-femmes interrogees
dans chaque région est trop faible pour obtenir une comparaison
significative des taux de retour
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l‘ Les sages-femmes : formation initiale

SANESCO
m Les 17 sages-femmes de |'échantillon ont répondu a la question 1
(et éventuellement 2).

m 7 sages-femmes sur 17 (41,2%) déclarent avoir recu au cours de leurs
études une formation sur la prise en charge de la douleur.

Nombre % Cette formation initiale était-elle adaptée ?
Tout a fait ET— Pas Pas du tout
Oui 41,2 d'accord d'accord d'accord
Formation
initiale 2~ | \°" 10 28,8 - . ° -
' 90%
Total 17 100 80%

70%
60%

m L'appréciation sur la formation o
recue est globalement 40%
défavorable avec 6 affirmations
« pas d’accord » et une seule -
« d'accord ». 0%

Pas du tout
d'accord

Pas d'accord

D'accord

Tout a fait
d'accord
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Les sages-femmes :
formations complémentaires

SANESCO
Formation complémentaire ?
B 5 sages-femmes sur les 16 ayant
Oui Non Total répondu a la question 3 ont suivi
- oui 2 5 7 une formation complémentaire
2 o traitant de la douleur.
c S Non 3 6 9 ; o
S E B Seules 2 repondantes ont suivi les
Total > - 16 deux formations soit 12,5%.

1 sage-femme n'a pas répondu a la question 3
concernant la formation complémentaire

Cette formation était-elle adaptée ?

Nombre % TO,Ut el D'accord : FEE Pa? i Total
d'accord d'accord d'accord

= _ o |Formation diplémante 1 33,3 0 0 1 0 1
59
O .= .=

+— ('5 .
§ g *05) Congres professionnels 1 33,3 0 1 0 0 1
=o€ - —
T 3G Form.atlon dlplomantef- - 1 333 0 1 0 0 1
0‘*3 g— Enselgnement Post Universitaire
()
0O ~ 8 |total 3 100 0 2 1 0 3

m Le faible nombre de réponses ne permet pas d'apprécier I'adéquation de la
formation complémentaire avec l'exercice professionnel.
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Quelles sont les informations qui

m La presse médicale est le premier

vecteur d’information sur la prise en

charge de la douleur.

B L'industrie pharmaceutique est

totalement absente

Nombre %
Présentations de formations 11 64,7%
c‘\_é;_ Recommandations professionnelles 8 47,1%
g Conseils de prescription 7 41,2%
g Informations sur les structures de prise en charge 6 35,3%
g Présentations d'antalgiques 6 35,3%
Réglementation 1 5,9%

SANESCO - COEGD
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l‘ Les sages-femmes : sources d'information . el

Nombre %

Presse médicale 12 70,6
Associations professionnelles 6 35,3
Associations de patients 4 23,5
Médecin référent douleur 3 17,6
Universités 2 11,8
Ministeres 0 0,0
Agences nationales 0 0,0
Industrie pharmaceutique 0 0,0
Total 27*

Le total est supérieur a 17 car chaque sage-femme pouvait
donner jusqu'atrois réponses

La présentation de formations &
les recommandations
professionnelles sont les
informations qui manquent le plus
aux sages-femmes libérales.
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SANESCO

% hors réponses

Nombre % % cumulé
manquantes
(D]
© Oui o 82,4 87,5 87,5
3
2.
éﬂ Non 2 11,8 12,5 100
C
T ©
0 = Total 16 94,1 100
S a
S
N g [Missing 1 5,9
3
[¢]
u>.1 Total 17 100 Nombre %

Avec un outil standardisé 1 7,1

Avec mes propres moyens 12 85,7

Avec un outil standardisé et

1 7,1
mes propres moyens

vos patients ?

Comment évaluez-
vous la douleur de

Total 14 100

m 87,5% des sages-femmes qui ont répondu a la question déclarent évaluer la
douleur de leurs patientes.

m Le plus souvent (12 sur 14), cette évaluation n’est pas effectuée avec un
outil standardisé
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l‘ Les sages-femmes : o
BWE prévention de la douleur induite par les soins 2%

[0)
Nombre % /ghqrs % cumulé

missing

@ = Souvent 3 17,6 25,0 25,0

S5 Parfois 2 11,8 16,7 41,7

S5

g » & |Rarement 3 17,6 25,0 66,7

=3

S} Jamais 4 235 333 100

o 2

- ©

o E Total / 12 70,6 100

Missing / 5 29,4
Total I 17 100
Nombre %
N S _
SN Antalgique 2 25%
= S n
C O +~
335
—> = 8 % |[sansréponse 6 75%

(] c &
E—
g 2 e
G 3 Total 8 100%
(OIS

m Seules 5 sages-femmes sur les 12 qui ont répondu a cette question
prescrivent ou sollicitent « souvent » ou « parfois » la prescription d'un
traitement preventif contre la douleur induite par les soins.
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l‘ Les sages-femmes : orientation pour avis

SANESCO

m Le médecin spécialiste est le
principal interlocuteur (69,2%)
vers lequel se tournent les
sages-femmes libérales pour
avoir un avis complémentaire
sur la prise en charge de la
douleur.

m Le médecin généraliste ou les
structures dédiees sont peu cites
par les sages-femmes libérales.

Connaissez-vous
une structure
dédiée a
proximité de
votre lieu
d'exercice ?

1

L e Gédraur

O

Réponses ala question 10 contenant une structure dédiée

T " Jinors
Oui 5 29,4% 45,5%
Non 6 35,3% 54,5%
Total 11 64,7% 100,0%
"missing" 6 35,3%
Total 17 100,0%

17 sages-femmes ont répondu a la question

11. Moins de 30% d’entre elles déclarent

savoir ou se trouve un centre dédié a

proximité de leur lieu d’exercice

SANESCO - COEGD
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Nombre % %hors Missing | %cumulé
2 Médecin généraliste 1 5,9% 7,7% 7,7%
C?’ § ‘;’ Médecin généraliste & médecin spécialiste 1 5,9% 7,7% 15,4%
Eg 3 'E Médecin généraliste, médecin spécialiste & structure dédiée 1 5,9% 7,7% 23,1%
§ 4 5 |[Médecin spécialiste 9 52,9% 69,2% 92,3%
5 £ .5 [Structure dédiée ala douleur 1 5,9% 7,7% 100,0%
28 g [Total 13 765% 100,0%
g @ S [Missing 4 23,5%
> > Total 17 100,0%
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Les sages-femmes : améliorations proposées \ A

m Le développement de réseaux des professionnels est mentionné a 64,3%
m Se perfectionner grace a des formations complémentaires : 57,1%.
m Développer les structures dédiées de prise en charge : 35,7%

SANESCO - COEGD Enquéte professionnels de santé libéraux Septembre 2003

Nombre % Is;(;shs?;z % cumul§
Développement de centres dédiés & formations 2 11,8% 14,3% 14,3%
Développement de centres dédiés & de réseaux 3 17,6% 21,4% 35,7%
Formations complémentaires 3 17,6% 21,4% 57,1%
Formations & développement de réseaux 3 17,6% 21,4% 78,6%
Développement de réseaux 3 17,6% 21,4% 100,0%
Total hors Missing 14 82,4% 100,0%
Missing 3 17,6%
Total 17 100,0%
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Réponses des kinésithérapeutes
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Les kinésithérapeutes : s G

SANESCO

m LES REPONDANTS :

> 208 réponses pour 1682 questionnaires envoyeés
» Taux de retour: 12,4%
> Sex-ratio: 65% hommes / 35% femmes

B LES REGIONS REPRESENTEES:

Les taux de réponses varient entre 5,6% en Ile de France et 27,8%
en Franche Comté (hors Guadeloupe et Corse : pas de réponse).

» Bon taux de retour en Bourgogne et en Picardie
» Faible taux de retour en PACA et en Haute Normandie

SANESCO - COEGD Enquéte professionnels de santé libéraux Septembre 2003
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l‘ Les kinésithérapeutes : formation initiale

SANESCO

4

g5

o o © Nombre %

33 o

38 8. Oui 39%

sc 25

o= £ 0

25 .3 Non 126 61%

ws 0 8

S ® ' ©

SES

NS S Total 208 100%
S Tous les kinésithérapeutes ont répondu & la question 1

m 82 répondants sur 208 (39%)
ont déclaré avoir recu une formation
sur la prise en charge de la douleur
au cours de leurs études.

B Le taux de satisfaction sur la
formation recue est de 77%

SANESCO - COEGD
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70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

18 Gééraur

L Bl ¢
Ve De

Cette formation initiale était-elle adaptée ?

Tout a fait D'accord Pas Pas du tout
d'accord d'accord d'accord
10 53 16 2

Tout a fait
d'accord

D'accord

Pas d'accord

Pas du tout
d'accord
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Les kinésithérapeutes : oo il G
SANE e formations complémentaires (1) Ve Dot

Formation complémentaire ?

oui Non tota  |M Seulement 22% des répondants ont suivi
. une formation complémentaire,
2 oui 22 57 & principalement des formations
= diplomantes.
g Non 22 97 119
g Total 44 154 198 |m 93,3% des répondants estiment que leur

formation continue est adaptée a leur
exercice (taux de satisfaction = 82%)

10 kinésithérapeutes n'ont pas répondu a la question 3

Tout a fait , : Pas du tout | Total hors
; D'accord Pas d'accord ; . Total

d'accord d'accord Missing
Formation Diplémante 5 4 1 0 10 11
Congreés 3 3 0 0 6 6
Séminaires pharmaceutiques 0 3 1 0 4 6
Enseignement Post Universitaire 4 6 0 0 10 11
Total < 12 16> 2 0 30 34

Evaluation des taux de satisfaction des kinésithérapeutes ayant participé a un seul type de formation complémentaire
(n=34 kinésithérapeutes)
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Les kinésithérapeutes : s G
formations complémentaires (2) Ve o]

SANESCO

m Sur les 44 répondants déclarant avoir suivi une formation continue, 38 en ont
précise la nature :

+ 47% ont suivi un ou des enseignements post-universitaires (EPU)
+ 34,2% ont suivi d'une formation diplomante

o 23,7% ont assisté a des congres professionnels

o 23,7% ont assisté a des séminaires de I'industrie pharmaceutique

Avez-vous suivi une formation complémentaire ?

Oui Non Total

(;' nombre % nombre % nombre %
©g FD 7 18,4% 2 66,7% 9 22,0%
S w FD+C 1 2,6% 0 1 2,4%
% 3 FD+S 1 2,6% 0 1 2,4%
€3 FD + EPU 1 2,6% 0 1 2,4%
o EJ FD + C + EPU 1 2,6% 0 1 2,4%
g i FD + S + EPU 3 7.9% 0 3 7,3%
@ % C 6 15,8% 0 6 14,6%
8_ % C+S 1 2,6% 0 1 2,4%
> = C + EPU 2 5,3% 0 2 4,9%
@ GEJ S 4 10,5% 1 33,3% 5 12,2%
T 0 EPU 11 28,9% 0 11 26,8%
8 g— Total 38 100,0% 3 100,0% 41 100,0%

8 Pas de réponse al'une ou l'autre des questions 167 83,7%

7 kinésithérapeutes n'ont répondu ni ala3 niala3a
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m La presse médicale apparait comme le premier vecteur de
communication sur la prise en charge de la douleur (68,3%).

B Les associations de professionnels et les associations d'usagers
arrivent respectivement en deuxieme et troisieme position.

Fournisseurs d'informations les plus utiles sur la douleur

Nombre %

Presse médicale 142 68,3%
Association de professionnels 58 27,9%
Associations d'usagers et de patients 40 19,2%
Médecins référents douleurs 39 18,8%
Agences nationales 27 13,0%
Industrie pharmaceutique 24 11,5%
Universités 12 5,8%
Ministére de la santé 4 1,9%
Total 346*

*: Le total est supérieur a 208 car les kinésithérapeutes pouvaient cocher jusqu'a 3 cases
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Les kinésithérapeutes : oo il G
informations attenduas 0E Dol

SANESCO

m L'information sur les structures spécialisées, les recommandations
professionnelles et les présentations de formations sont les informations
qui manquent le plus aux répondants.

Quelles informations vous manquent le plus ?

Nombre %

Information sur les structures spécialisées 120 58%
Recommandations professionnelles 88 42%
Présentations de formations 78 38%
Conseils de prescription 60 29%
Présentations d'antalgiques 31 15%
Réglementation 29 14%
Total 406*

*: Le total est supérieur a 208 car les kinésithérapeutes pouvaient cocher jusqu'a 3 cases
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Les kinésithérapeutes : oo il G
SANESes évaluation de la douleur N Deilir]

m 92,7% des répondants déclarent évaluer la douleur de leurs patients.

m L'utilisation d’'un outil standardisé n’est mentionnée que par un tiers des
répondants.

% hors
Nombr % . % cumulé
ombre o missing 6 cumulé

Oui 91,3% 92,7% 92,7%
Non 15 \7,2% 7,3% 100,0%

Evaluez-vous la douleur de
VoS patients ?

Total 205 9%% 100,0%
0,
. Oui % A.’ hqrs % cumulé
Missing 3 1,4% L, missing
e i IS@ 0, 0, 0,
Total 208 100,0% E Avec un outil standardisé 15 7,9% 8,0% 8,0%
>
3 o Par vos propres moyens 125 65,8% 66,8% 74,9%
S 0
= . .2
35 Avec un outil standardisé et 47 24,7% 25.1% 100,0%
>R par vos propres moyens
N o
=8 Total hors missing 187 98,4% 100,0%
3 Z
é © Missing 3 1,6%
£
S Total 190 100,0%
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Les kinésithérapeutes : s G
prévention de la douleur induite par les soins 22X

SANESCO

m Une majorité de répondants (55,2%) déclarent demander « souvent » ou « parfois »
un traitement préventif de la douleur.

m Il n'y a pas de relation significative entre les formations sur la prise en charge de la
douleur suivies et la demande de traitements préventifs...

m ... ni de relation significative entre la demande d'un traitement préventif et le
nombre d'années d'installation.

SANESCO - COEGD

Enquéte professionnels de santé libéraux Septembre 2003

0 ,

Nombre % 3 BT (EEOnEEs % cumulé
manquantes

g Souvent 29 13,9% 14,9% 14,9%

> o

% a Parfois 78 37,5% 40,2% 55,2%

- @

C =

g é Rarement 47 22,6% 24,2% 79,4%

)

= O

S % liamais 40 19,2% 20,6% 100,0%

c O

> ®©

© S Total 194 93,3% 100,0%

S e —

$ g Missing 14 6,7%

%)

= Total 208 100,0%




SANESCO

m Le médecin généraliste est le
principal interlocuteur (35,7%) vers
lequel se tournent les
kinésithérapeutes libéraux pour avoir
un avis complémentaire sur la prise
en charge de la douleur

66 kinés ont répondu a la question
11. Pres de 90% d’entre eux savent
ou se trouve un centre dédié a

Connaissez-
vous une
structure
dédiée a

proximité de
votre lieu

d'exercice ?

‘ Les kinésithérapeutes : orientation pour avis

Réponses ala question 10 contenant une
structure dédiée

p
A P/ i

HUD HEULY WLHILL Ul

ia ,

It £

i\

0,
Nombre % @hqrs % cumulé

missing

Oui 59 88,1% 89,4% 89,4%

Non 7 10,4% 10,6% 100,0%

Total h

otal hors 66 98,5% 100,0%

missing

Missing 1 1,5%

Total 67 100,0%

Kinésithérapeutes ayant répondus aux deux questions

proximite de leur lieu de travail e 5 sshors gponses |
manquantes

" Meédecin généraliste 70 33,7% 35,7% 35,%
S Structure dédiée ala douleur 46 21% 235% 592%
Ug) -% ‘é’ Médecin spécialiste 38 183% 194% 786%
E =T IMédecin généraliste & médecin spécialiste 18 8,7% 9,2% 878%
‘GEJ O & |Médecin généraliste & structure dédiée 15 72% 7% 954%
20 E Médecin spécialiste & structure dédiée 6 29% 31% 985%
2 ,EJ g' Medecin généraliste, médecin specialiste & structure dediee 3 14% 15% 1000%
58 3 [Tow 19% 942% 1000%
% Missing 12 58%
= [row 208 1000%
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Les kinésithérapeutes : R
NS0 propositions d'amélioration |

Pour les kinésithérapeutes ayant répondu a I'enquéte, I'amélioration de la
prise en charge de la douleur passe principalement par:

1. Le développement des réseaux de professionnels (44,7 %)
2. L'augmentation du nombre de formations complémentaires (41,3%)
3. Le développement des structures dédiées de prise en charge (38 %)

Nombre % I:)fl)shs?rrmz % cumulé

Formations complémentaires 49 23,6% 27,4% 27,4%
Développement de réseaux 44 21,2% 24,6% 52,0%
Développement de structures dédiées 38 18,3% 21,2% 73,2%
Formations & développement de réseaux 18 8,7% 10,1% 83,2%
Développement de structures dédiées et des réseaux, formation 13 6,3% 7,3% 90,5%
Développement de centres dédiés & formations 12 5,8% 6,7% 97,2%
Développement de centres dédiés & de réseaux 5 2,4% 2,8% 100,0%
Total 179 86,1% 100,0%

Missing 29 13,9%

Total 208 100,0%
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