| PEDAGOGIE ET DOULEUR |

| — ACTEURS EN PRESENCE AU DEPART

A. Le patient douloureux chronique
— douleurs rebelles et/ou évolutives

— les fibromyalgies

B. Le médecin généraliste
méthodologie de I'enquéte étiologique
— indication des traitements

— choix de la structure de prise en charge

Il — FORMATION DES GENERALISTES A LA PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR

A. Formation sur le terrain
d
— correspondants hospitaliers ou non
—  réseau anti-douleur

— participation a des staffs pluri-disciplinaires

B. Formation globale a la douleur
— lecture des revues médicales et recherche sur des sites internet

— les FMC (variantes : jeux de réles ; ateliers de réflexion)



1l — EXPERIENCES DEJA REALISEES

DANS LE CADRE DE LA FMC DE DOUARNENEZ

En 1998 : « Prise en charge de la douleur »

Plus tard : « La douleur chez I'enfant »

Janvier 2003 : « Les fibromyalgies »

Juin 2003 : « Soins palliatifs »

Janvier 2004 : participation a un « atelier douleur »

IV — POSSIBILTI'ES D'ENSEIGNEMENT

DANS LA STRUCTURE D'UN RESEAU ANTI-DOULEUR BIEN CADRE

— Buts et cadrage

— Harmonisation des connaissances entre les différents intervenants

V — CONCLUSION



