Horaires

» Samedi 21novembre 2009
de 8h30 a 17h30

Lieu

e Faculté de médecine de Brest :
22 avenue Camille-Desmoulins

Public

e Professionnels de santé libéraux,
salariés et hospitaliers

Attestation de formation

« Un justificatif de présence
sera remis a chaque inscrit.

e Les médecins participants
bénéficieront de 8 crédits de FMC.

Tarif (déjeuner inclus)

* 50 euros
o Tarif étudiant : 30 euros

Inscriptions

o Votre inscription sera effective, dans la limite
des places disponibles, a réception de votre

Contact-informations

bulletin-réponse accompagné de votre réglement.

e College des hautes études en médecine
BP 71304 - 29213 Brest Cedex 1
Tél. 02 98 46 44 97 - Fax 02 98 46 19 55
e contact@transmedicales.fr
www.transmedicales.fr

¢ ADEC 29
- Yvon Foll, directeur
o ASSOCIATION BREIZH CICATRIS'ACTION
- Annie Guerenneur, IDE, présidente
* CHU Brest
- Pierre Forlodou, président de la commission de formation
continue et de I'évaluation des pratiques professionnelles
o COLLECTIF INTERASSOCIATIF SUR LA SANTE (Le CISS Bretagne)
- Thierry Daél, président
* COLLEGE DES HAUTES ETUDES EN MEDECINE
- Patrick Balouet, vice-président
- Francois L'Hénaff, président
 CONSEIL DE L'ORDRE DES
MASSEURS KINESITHERAPEUTES DU FINISTERE
- Francois Maignien, président
« CONSEIL REGIONAL DE L'ORDRE DES PHARMACIENS
- Jacques Huguen, vice-président
* DIABIROISE
- Pascal Monguillon, président
« ESPACE ETHIQUE DE BRETAGNE OCCIDENTALE
- Jean-Michel Boles, co-directeur
o FACULTE DE MEDECINE DE BREST
- Pierre Barraine, généraliste enseignant,
département de médecine générale
- Olivier Rémy-Néris, directeur du pdle FMC-EPP santé
* MIG 29
- Anne-Laure Gasnier, présidente
* ONCOBRETAGNE
- Catherine Bohec, médecin coordonnateur
* RESEAU RESPECTE
- Jean-Francois Conrad, médecin coordinateur
* SYNDICAT REGIONAL DES PODOLOGUES DE BRETAGNE
- Claudine Kermarc
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Organisateur:
College des hautes
études en médecine

= 8H30 - 17H30

[ FACULTE
Ay DE MEDECINE
BREST

Partenaires :
Faculté de médecine de Brest
et nombreux acteurs de santé

www.transmedicales.fr



UNE JOURNEE
DE FORMATION

La qualité et I'efficience des services
proposés aux patients nécessitent la
coopération de tous les acteurs du
systéme de santé. Cette volonté de
dialogue et de complémentarité est
indispensable aussi pour réussir
aujourd’hui notre propre épanouissement
professionnel.

En organisant cette 1" édition des
Transmédicales en toute indépendance
par rapport aux industries de santé, le
Collége des hautes études en médecine
et ses partenaires vous invitent a vivre
une dynamique de communication
authentique entre médecins,
pharmaciens, sages-femmes, infirmiers,
kinésithérapeutes, podologues,
représentants des patients...

Ces rencontres régionales de formation
sont congues sous le signe de la curiosité
réciproque, de la confrontation des
expériences, de la rigueur scientifique
des messages transmis. Sans nier les
difficultés ni les possibles conflits de
statuts ou de valeurs, mais en privilégiant
les pistes de décloisonnement des
pratiques.

Au programme : un choix de thématiques
transversales qui bénéficieront
d'éclairages pluriels et des rencontres
directes, lors des pauses, sur les stands
proposés par les différents acteurs de
santé.

DEMANDEZ LE PROGRAMME !

LES TEMPS FORTS

@ A partir de 8h | Accueil des participants
© 9h - 10n30 | Séance plénicre : introduction,
3 flashs d'actualité et questions du public

@ 10h30 - 11h | Pause et échanges
sur les stands professionnels

© 11h - 12h30 | En parallele,
2 conférences-débats et 8 ateliers

@ 12h30 - 14h | Déjeuner
© 14h - 15h30 | En parallele,
2 conférences-débats et 8 ateliers

@ 15h30 - 16h | Pause et échanges
sur les stands professionnels

© 16h - 17h30 | Séance pléniere :
3 flashs d'actualité, questions et cloture

Transprofessionnalité toute ! Chaque sujet
bénéficiera des regards croisés de
professionnels de santé différents, sélectionnés
pour leurs compétences de premier plan.

SIX FLASHS D'ACTUALITE :
3 le matin et 3 I'aprés-midi

>Le dossier pharmaceutique en officine

* Un outil informatique créé par la profession :
acces a I'historique des prescriptions pour
sécuriser la dispensation du médicament.

>Le droit de prescription
des kinés, infirmiéres, pharmaciens

* La réglementation a I'épreuve des réalités.

>La recherche clinique en ambulatoire

* Quelle place pour les différents professionnels de
santé ?

DEUX CONFERENCES
proposées en paralléle
a la fois le matin et I'aprés-midi.

> Actualités en pathologies infectieuses
* Le point sur la grippe HIN1 : idées vraies, idées fausses.
>Prévention et dépistage

du cancer du col de I'utérus

« Nouveautés et mobilisation des professionnels de
santé.

>Le pied diabétique

* Gradation pour le remboursement de la prise en
charge.

> Droits des patients et démarches palliatives

* Refus de soins par le patient, obstination
déraisonnable... quels repéres éthiques et pratiques,
assumés collégialement, pour éclairer une décision de
limitation ou d'arrét de traitement ?

>La douleur chronique du patient

* Une douleur évoluant depuis plus de 3 mois, avec
détérioration des capacités fonctionnelles et
relationnelles du patient, conduit souvent a d'autres
procédures que médicamenteuses : quelles conditions
de recours a une structure spécialisée ?

8 THEMES IDENTIQUES
matin et aprés-midi

1>Troubles musculo-squelettiques

* L'épicondylite et autres TMS du membre supérieur sont
des pathologies multifactorielles constituant un enjeu
majeur de a santé au travail : secteurs et personnes
exposés, demande psychologique élevée, prise en
charge et devenir...

2 >Plaies chroniques des membres inférieurs

* Quelle contention et quels types de pansement pour
quelles plaies ?

3 >latrogénie médicamenteuse

et suivi des patients sous AVK
* Les AVK sont la premiére cause d'hospitalisation pour
accidents iatrogénes. Quelles modalités pratiques pour
améliorer la sécurité de la prescription en renforcant la
coordination entre professionnels et I'éducation du
patient ?

4 >Organiser de maniére coordonnée
la sortie de I'hdpital

* De ['évaluation hospitaliére de la fragilité du patient a
la transmission efficace des informations aux acteurs
de terrain.

5 >Le diagnostic éducatif

dans les maladies chroniques
* Un outil pour appréhender les caractéristiques,
besoins, motivations du patient pour une éducation
individualisée : qu'est-ce qu'il a ? qu'est-ce qu'il fait ?
qu'est-ce qu'il sait ? quel est son projet de vie ?
L'expérience du réseau Diabiroise.

6 >La sexualité entre tabou et discours obligé

* Faudrait-il poser systématiquement la question sur la
santé sexuelle au méme titre que I'on s'enquiert de la
qualité du sommeil, de I'appétit... ?

7> Les conduites a risque chez I'adolescent

* Sur quels déterminants bio-psycho-sociaux s'appuie le
binge drinking (quéte ultra-rapide de I'ivresse) ?

8 > Relation soignant-soigné

* L'analyse transactionnelle : un outil pour dépasser le
paternalisme en développant I'autonomie du soigné.



Samedi 21novembre - Brest

(faculté de médecine) . o , . .
En plus des seéances plénieres en introduction et conclusion

des Transmédicales, vous participerez, pour chaque demi-journée,
a une conférence-débat OU a un atelier.

A retourner complété et accompagné Interactivité oblige, le nombre de participants est limité a chaque fois.
de votre reglement o o : :
(chéque & I'ordre du CHEM) 3 : Merci d'indiquer par ordre de préférence (4 choix possibles)
CHEM - BP 71304 - 29213 Brest Cedex 1. les séquences auxquelles vous souhaitez vous inscrire.
Précision : les 8 themes d'atelier sont identiques le matin et I'aprés-midi.
Matinée Aprés-midi
Nom
Conférence-débat 1 Conférence-débat 1
Prénom Conférence-débat 2 Conférence-débat 2
Profession Atelier 1 Atelier 1
Spécialité (si médecin) Atelier 2 Atelier 2
Exercice libéral (ou mixte) Exercice salarié Etudiant Atelier 3 Ateliers
. Atelier 4 Atelier 4
N°RPPS (ou Adeli)
Atelier 5 Atelier 5
N° Sé
écu Atelier 6 Atelier 6
Adresse Atelier 7 Atelier 7
Code postal Ville Atelier 8 Atelier 8
Portable
T8l F RAPPEL DU PROGRAMME
s ax CONFERENCE-DEBAT 1 :
Email > Droits des patients et démarches palliatives
CONFERENCE-DEBAT 2 :
> La douleur chronigue du patient
ATELIERS

Je m'inscris aux Transmédicales 2009

et je joins mon réglement de 50 euros (déjeuner inclus) 1> Troubles musculo-squelettiques

2 > Plaies chroniques des membres inférieurs

3> latrogénie médicamenteuse et suivi des patients sous AVK
4> Organiser de maniere coordonnée la sortie de I'hopital

5> Le diagnostic éducatif dans les maladies chroniques

6> La sexualité entre tabou et discours obligé

7> Les conduites a risque chez I'adolescent

8 > Relation soignant-soigné

Je suis étudiant, je m'inscris aux Transmédicales 2009
et je joins mon réglement de 30 euros (déjeuner inclus)

Merci de compléter le programme ci-contre >>




