
Programme de la journée de formation 
 

17 septembre 2005 
Douleur et personne âgée 

 
8 h 30  Accueil des participants 
 
8 h 45  Ouverture de la journée 
  Présidente du Réseau Douleur en Sarthe – Dr R.DUCLOS 
  Représentants : D.D.A.S.S - Municipalité - Conseil Général  
 
Modérateur : Dr A.KHOURY 
 

9 h 15  Spécificités de la douleur chez la personne âgée  
  Dr A.SACHET –Ivry sur Seine 
 
 

9 h 45  Spécificités cliniques et thérapeutiques de la douleur 
 en rhumatologie chez la personne âgée 

  Dr B. VERLHAC - Centre Hospitalier Sainte Perine –  
             Association Gériatrie et Rhumatologie - Paris 
 
 

10 h 15  Présentation du Centre National de Ressources de 
  Lutte Contre la Douleur - Douleurs induites par les 
  soins  
  Mme P. THIBAULT – Cadre de Santé Supérieur - CNRD - Paris 
 
  Discussion 
 
 

11 h 00  Pause – Visite des stands 
 
 

11 h 20   Les opioïdes chez la personne âgée 
  Pharmacocinétique, précautions d’emploi... 
  Dr T. DELORME –Institut Curie - Paris 
  
  Discussion 
 
12 h 00  Communications libres : 4 communications  
  de 10 min 
 
 

13 h 00  REPAS 
 
 
 
 
 
 

 

Modérateur : Dr F.THIBOUS  

 
 

14 h 15  Évaluation : difficultés – intérêt des outils 
  Dr F.GAUQUELIN - Centre Hospitalier de Blois – collectif Doloplus  
   
  Discussion 
 
 

14 h 50  Principes généraux de la prise en charge de la 
 douleur à domicile  

  (les partenaires, l’articulation Ville Hôpital, les moyens, les exemples 
 concrets)  

  Dr P. TAJFEL – Versailles  
 
      
  Discussion 
 
 

15 h 25  Pause – Visite des stands 
 
 
 
15 h 45  Existe-t-il une prise en charge psychologique  
  spécifique de la douleur chronique chez la personne 
  âgée ?  
  Mr Y.HERRAULT - Psychologue –  Centre Hospitalier - Le Mans 
   
 
 
16 h 15  Synthèse 
 
     –  
 
 
16 h 45  Clôture de la journée – Cocktail 
 
 

 
17 h 00                        Visite de l’Abbaye… 
    



 
Plan d’accès  

 
 

 
Douleur et 

  personne âgée 
 17 septembre 2005 

de 8 h 30 à 17 h 00 

  
Abbaye de l’Epau 

Le Mans
Journée de formation organisée  
par le Réseau Douleur en Sarthe  

 

pour tous les acteurs de santé 

Renseignements :  
Tel 02 43 82 38 86 
E mail : resodouleursarthe@wanadoo.fr 

Avec le soutien 

MINISTERE DE L’EMPLOI, 
DE LA COHESION 
SOCIALE ET DU 

LOGEMENT

MINISTERE DE LA SANTE 
ET DES SOLIDARITES 
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