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% PROGRAMME:BREST- SAMEDI 21 NOVEMBRE 2009

A partir de 8h00 : Accueil des participants

10h30 - 11h / 15h30 - 16h : Pause et échanges sur les stands professionnels
12h30 - 14h : Déjeuner

17h30 : Cloture des Transmédicales
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SIX FLASHS D’ACTUALITE

> MATIN (9h - 10h30)
1. Actualités en pathologies infectieuses
Le point sur la grippe HIN1 : idées vraies, idées fausses.
Dr Raoul Baron, médecin de santé publique, CHU Brest ; Pr Michel Garré, infectiologue, CHU Brest

2. Prévention et dépistage du cancer du col de 'utérus
Nouveautés et mobilisation des professionnels de santé.
André Blouét, infirmier coordonnateur du réseau ville-hopital de Quimper ; Dr Yvon Foll, directeur de
I’ADEC 29 ; Pr Christopher Payan, médecin biologiste, CHU Brest

3. Le pied diabétique
Gradation pour le remboursement de la prise en charge
Claudine Kermarc, podologue, Le Relecq-Kerhuon ; Dr Emmanuel Sonnet, endocrinologue, CHU Brest

> APRES-MIDI (16h - 17h30)

4. Le dossier pharmaceutique en officine
Un outil informatique créé par la profession :acces a I'historique des prescriptions pour

sécuriser la dispensation du médicament.
Bertrand Fiocchi, pharmacien, Plourin-lés-Morlaix ; Jean-Yves Launay, CISS Bretagne

5. Le droit de prescription des kinés, infirmieres, pharmaciens
La réglementation a 'épreuve des réalités.
Annie Guerenneur, infirmiere, Taulé ; Francois Maignien, kinésithérapeute, Douarnenez ; un pharmacien

6. La recherche clinique en ambulatoire
Quelle place pour les différents professionnels de santé ?
Dr Philippe Bail, département de médecine générale de Brest ; Anne-Laure Gasnier, interne en médecine
générale, Brest ; Dr Grégoire Le Gal, médecin interniste, CHU Brest

CONFERENCES-DEBATS

Deux conférences proposées en parallele a la fois matin (11h-12h30) et aprés-midi (14h-15h30)

1. Droits des patients et démarches palliatives
Refus de soins par le patient, obstination déraisonnable... quels reperes éthiques et pratiques,
assumeés collégialement, pour éclairer une décision de limitation ou d’arrét de traitement ?
Pr Jean-Michel Boles, co-directeur de ’Espace éthique de Bretagne occidentale ; Dr Jean-Francois Conrad,
meédecin coordonnateur du réseau de soins continus et palliatifs Respecte ; Frangoise Gossa etDr Michele
Millet, association Faire face ensemble, Vannes

2. La douleur chronique du patient
Une douleur évoluant depuis plus de 3 mois, avec détérioration des capacités fonctionnelles et

relationnelles du patient, conduit souvent a d’autres procédures que médicamenteuses :
quelles conditions de recours a une structure spécialisée ?

Dr Dominique Baron, rhumatologue, centre rééducation et réadaptation fonctionnelles de Trévou-
Tréguinec ; Patricia Bertram, kinésithérapeute, Le Relecq-Kerhuon ; France Marchand, psychologue,
Brest ; Ciss Bretagne
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ATELIERS
Huit themes identiques matin (11h - 12h30) et aprés-midi (14h - 15h30)

1. Troubles musculo-squelettiques
L’épicondylite et autres TMS du membre supérieur sont des pathologies multifactorielles
constituant un enjeu majeur de la santé au travail : secteurs et personnes exposés, demande
psychologique élevée, prise en charge et devenir...

Philippe Charpentier, kinésithérapeute, consultant en santé au travail de Kiné Ouest Prévention,
Landerneau ; Dr Brice Loddé, médecine du travail, CHU Brest ; Pr Olivier Rémy-Néris, médecine physique
et de réadaptation, CHU Brest ; Marjorie Tréguer, ergonome, CHU Brest

2. Plaies chroniques des membres inférieurs
Quelle contention et quels types de pansement pour quelles plaies ?

Eric Barillec, pharmacien, Le Guilvinec ; Annie Guerenneur, infirmiére, Taulé ; Dr Bruno Sassolas,
dermatologue, CHU Brest

3. Iatrogénie médicamenteuse et suivi des patients sous AVK
Les AVK sont la premiere cause d’hospitalisation pour accidents iatrogénes. Quelles modalités
pratiques pour améliorer la sécurité de la prescription en renforcant la coordination entre
professionnels et I’éducation du patient ?

Jean-Pierre Gayet, pharmacien, Plougastel-Daoulas ; Dr Grégoire Le Gal, médecin interniste, CHU Brest :
Pierre-Yves Martin, interne en médecine générale, Rennes

4. Organiser de maniére coordonnée la sortie de I’h6pital
De l'évaluation hospitaliére de la fragilité du patient a la transmission efficace des
informations aux acteurs de terrain.

Alain Groulard, pharmacien, Brest ; Solange Kermarrec, infirmiére, cadre de santé, Unité d’évaluation,
CHU Brest ; Jean-Yves Méner, Union nationale des amis et familles de malades psychiques (Unafam)

5. Le diagnostic éducatif dans les maladies chroniques
Un outil pour appréhender les caractéristiques, besoins, motivations du patient pour une
éducation individualisée : qu’est-ce qu’il a ? qu’est-ce qu'’il fait ? qu’est-ce qu'il sait ? quel est
son projet de vie ? L’expérience du réseau Diabiroise.

Thierry Daél, président du CISS Bretagne ; Catherine Launay, infirmiére en éducation thérapeutique,
CHU Brest ; Céline Sonnet, infirmiere coordinatrice du réseau Diabiroise ; Pascale Terrom, diététicienne,
Diabiroise

6. La sexualité entre tabou et discours obligé
Faudrait-il poser systématiquement la question sur la santé sexuelle au méme titre que 'on
s’enquiert de la qualité du sommeil, de I'appétit... ?

Frangoise Deschamps, sage-femme, Brest ; Dr Isabelle Kermarrec, psychiatre, Brest ; Dr Yann Plais,
médecin généraliste, Plouneventer

7. Les conduites a risque chez ’adolescent
Sur quels déterminants bio-psycho-sociaux s’appuie le binge drinking (quéte ultra-rapide de
l'ivresse) ?
Dr Pierre Bodenez, psychiatre, chef du service intersectoriel d’addictologie, CHU Brest ; Loik Jousni,
psychologue et coordonnateur de la Maison des adolescents au CHU Brest

8. Relation soignant-soigné
L’analyse transactionnelle : un outil pour dépasser le paternalisme en développant
l'autonomie du soigné.

Jean-Luc Borghero, formateur en communication, Rennes
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