
VOUS ÊTES TOUS CONCERNÉS !
Cette journée s’adresse à tous les acteurs impliqués dans la prise 
en charge de la douleur : médecins, cadres de santé, pharmaciens, 
infirmiers, aides-soignants, masseurs kinésithérapeutes, psychologues, 
acupuncteurs, ostéopathes...

Vendredi 14 décembre 2012 
Centre des Congrès, Angers

Les Régionales
de la Douleur

Une réflexion pluridisciplinaire autour de la douleur

Organisateur :

  Pr. Christophe VERNY,  
Neurologue, CHU d’Angers

  Dr  Roseline DUCLOS,  
Coordonateur du Réseau Douleur Sarthe

  Dr Mohammed NOURI, Médecin 
anesthésiste Algologue, Réseau Douleur  
De la Mayenne

  Dr Denis DUPOIRON,  
Médecin anesthésiste, ICO Paul Papin, Angers

  Dr Yves-Marie PLUCHON,  
Urgentiste, Algologue, CH La Roche-sur-Yon

  Dr Frédéric  VITTET,  
Médecin rééducateur, CH Saint Nazaire

  Dr Benoit ROBIN,  
Psychiatre, CHU NANTES

  Hugues AGRES,  
IDE Anesthésiste Douleur,  
CH La Roche-sur-Yon

COMITÉ SCIENTIFIQUE

Avec le soutien de :



A

B

C

D

A partir de 8 h 15

9 h 45 - 10 h 15

P R É - P R O G R A M M E

11 h 30 - 12 h 30

10 h 15 - 11 h 15

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

Introduction de la journée
Pr. C. VERNY, CHU Angers

Douleurs neuropathiques 
Les points essentiels 
Pr. C. VERNY, CHU Angers 

PAUSE CAFÉ ET VISITE DES STANDS

CONFÉRENCE AU CHOIX 

CONFERENCES

Confrontation pluridisciplinaire  
autour de la fibromyalgie
Modérateur : Pr. C. VERNY
Dr J. NIZARD, CETD, CHU Nantes 
Autres intervenants en cours 

Spécificité de la prise en charge 
de la douleur au domicile,  
en EHPAD, en HAD
Modérateur : Dr Y.M.  PLUCHON  
Dr Y. PIERRE, HAD Vendée
Dr J.Y. CESBRON, Réseau de Soins Palliatifs,  
Doué la Fontaine
Dr D. LEBRETON, EHPAD, Vendée
Dr A.FOUNINI, Médecin généraliste  
La Roche-sur-Yon
Dr D.NAUDIN, Médecin généraliste, Vendée

Le patient douloureux  
face à son entourage
Dr B. ROBIN, CHU Nantes
Intervention d’une IDE, CHU Nantes 

CONFÉRENCE PLÉNIÈRE
 

Douleur et cancer
Modérateur : Dr D. DUPOIRON
Etat des lieux de la prise en charge 
de la douleur cancéreuse en France - 
Perspectives
Dr L. BRASSEUR, Hôpital Bichat, Paris
Possibilités des techniques radiologiques 
dans le traitement de la douleur en 
cancérologie 
Pr. C. AUBE, CHU Angers
Accès douloureux paroxystiques
Dr S. ROBARD, ICO, René Gauducheau, Nantes

DÉJEUNER (COCKTAIL) ET VISITE DES STANDS

TABLE RONDE

Perception religieuse  
de la douleur
Modératrice : Dr R. DUCLOS 
Les différentes approches : chrétienne, 
musulmane, juive et bouddhiste 
Mr G. CHESNAIS, Aumônier en Maison d’Arrêt
Mr K. MEZITI, Docteur en Histoire de l’Université 
Paris-Sorbonne (Paris IV), Enseignant-Chercheur 
et secrétaire général international du Groupe de 
Recherche Islamo-Chrétien (GRIC, Paris)
Pr. A. SABBAH, Président de l’A.C.C.I de Maine  
et Loire
Mme D. KELSANG, Enseignante, Centre de 
méditation KADAMPA, Saint Mars d’Outillé

9h 00 - 9 h 45

E

F

G

H

14h 30 - 15 h 30

15h 30 - 16 h 00

16 h 00 - 17 h 00CONFÉRENCE AU CHOIX 

 CONFERENCES

Traitements  
non médicamenteux
Modérateurs : Dr M. NOURI et Mr H. AGRES 
Y a-t-il des bases scientifiques  
des médecines complémentaires  
dans la douleur chronique ? 
Dr E. BOUGOUIN-KUHN, CETD, CHU Nantes 
Hypnose ou mouvements alternatifs :  
doit on choisir et que choisir ? 
Dr E. BARDOT, Institut Miméthys,  
La Roche-sur-Yon 
15 ans d’expérience de kinésithérapie  
dans un CETD à Oslo 
Mr B. PALLUD, Meslay du Maine 
La Musicothérapie en aide aux douloureux 
chroniques ! 
Dr J. ARTAGNANT, DU Musicothérapie 

Douleurs et toxicomanie
Modératrice : Dr R.  DUCLOS
Dr C. VIGNEAU et Dr L. WAINSTEIN, CHU Nantes

 

Douleurs du sujet âgé
Modérateur : Pr. C. VERNY
Dr J. BARRE, CHU Angers
Dr C. MARTEAU, CHU Angers 

PAUSE CAFÉ ET VISITE DES STANDS

CONFÉRENCE DE CLÔTURE

La douleur dans l’art ?  
Même pas mal !
Modératrice : Dr R. DUCLOS
Sujet de représentation 
Objet d’expérimentation 
Quelle est la place de la douleur dans les 
différentes périodes de l’histoire de l’art ?
Mme C. NOUVIALE et Mme J. EOCHE-DUVAL-
SCIAMA, Service des Publics, Musée des Beaux 
Arts de Nantes

Consultation du programme définitif : www.trilogiesante.com

12 h 30 - 13 h 30

13 h 45 - 14 h 30



Nom .........................................................................................................

Prénom ....................................................................................................

Fonction ...................................................................................................

Etablissement ...........................................................................................

Service .....................................................................................................

Adresse professionnelle ...........................................................................

.................................................................................................................

C.P ...........................Ville.........................................................................

Tél. ...........................................................................................................

e-mail (obligatoire) ..................................................................................

Adresse de facturation (obligatoire)..........................................................  

.................................................................................................................

.................................................................................................................

Service : . .................................................................................................

Oui, je serai présent et m’inscris :

10 h 15 à 11 h 15*  :  A ou  B ou   C  

11 h 30 à 12 h 30  :  D

13 h 45 à 14 h 30  :  E  

14 h 30 à 15 h 30*  :  F ou  G ou   H

* Un seul choix possible. 

Je souhaite une convention de formation :   oui       non 

Règlement : 
Par chèque à l’ordre de Trilogie santé
ou en ligne sur le site www.trilogiesante.com

Bulletin d’inscription à photocopier et à retourner par courrier, fax ou e-mail 
Afin de contribuer au respect de l’environnement, merci de privilégier votre inscription en ligne sur notre site www.trilogiesante.com

LIEU & ACCÈS :
CENTRE DES CONGRÈS 
33, boulevard Carnot 
49100 Angers
Tél. : 02 41 96 32 32
www.angers-expo-congres.com

31, avenue Lucien René Duchesne - 78170 La Celle Saint Cloud
Fax : 01 39 76 66 24 - e-mail : b.weisser@wanadoo.fr
Renseignements : 01 30 09 20 61

N° de déclaration d’activité : 11 75 45311 75

LES RÉGIONALES DE LA DOULEUR 
 Vendredi 14 décembre 2012 - Centre des Congrès, Angers

Si vous ne souhaitez pas que vos coordonnées soient transmises à nos partenaires commerciaux, cochez la case  

Droits d’inscription (pauses café et repas offerts) :

 80 € : Etablissement    50 € : Individuel

 20 € : Etudiant (justificatif obligatoire)   

  Invité - N°d’invitation obligatoire ......................................................

Conditions d’annulation : aucun remboursement à moins de deux semaines de la date du Congrès. L’annulation doit être adressée par courrier ou télécopie. Tout évènement extérieur entravant 
le bon déroulement de cette journée ne donnera lieu à aucun remboursement.


