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    RESEAU DOULEUR DE L’OUEST

- REDO – 

Association loi 1901 déclarée en Préfecture de la Sarthe W 442001924
Fiche d’inscription au groupe INFIRMIER-RESSOURCE-DOULEUR (IRD)

 Pays Loire – Bretagne  Année 2026
Nom :                                                                              Prénom : 

Adresse professionnelle : 

Tél :                                                             
E mail : (lisiblement) :

Profession : 

( Cadre de santé
( IADE
   ( IDE

( Autres : 

Structure : 
( Privée
( Publique
( Réseau douleur            ( Autres : 

Lieu d’exercice :           ( Service, précisez ……………….                       (  Transversal
Diplôme : 

( DU ou DIU douleur

( DU ou DIU SP
( Autres : 

Temps dédié Douleur : 
( …..% ETP
	Activités cliniques
Evaluation, diagnostic infirmier            (
Démarche éducative –ETP                     ( 

Suivi de techniques 

· Suivi de KT ALR                          (                       
· MEOPA                                       (
· HdJ Qutenza                              (
· rTMS                                           (
Techniques non-médicamenteuses 

· Relaxation                                   (           
· Relation d’aide                           (         
· Hypnose                                      (          
· Toucher massage                      (      
· Sophrologie                                (
· Autre précisez   ……                         
 
	Activités de consultation

Consultation  infirmières    (
STAFF pluridisciplinaire       (
Autres précisez ……………..   (                               

	
	Activité formation et recherche
Formation continue (intra)                                                    (
Formation initiale   (instituts de formation …)                   (
Recherche                                                                                 (
Autres précisez ……………..                                                      

	
	Activités afférentes aux soins
Tâches administratives                                                     (
Activités institutionnelles 

· CLUD                                                                   (
· Qualité                                                                (
· Réseau de référents  (intra)                            (
· Autres précisez     ….                                         (
Gestion de services

(bilans d’activités, matériels, pharmacie, projet, …)    (



Merci de renvoyer la feuille pour la mise à jour de l’annuaire et des coordonnées à l’adresse :
Pour les Pays de Loire à Claire COSSET : muriel.dugast@chu-nantes.fr

Pour la Bretagne à Rozenn LEBRUN:  rozenn.lebrun@armorsante.bzh
Et toujours à secretariat.REDO@gmail.com
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
	Cotisation individuelle et nominative 
ANNEE 2026


REDO pour l’année 2026 :  25 €    (vingt cinq euros). Chèque à établir à l’ordre du REDO à adresser à :  
                     Réseau Douleur de l’Ouest 

                     Dr COLOMB , 

                     Consultation Douleur Chronique

                     Centre Hospitalier

                     BP31

                     56800 PLOERMEL

                    (secretariat.REDO@gmail.com)   

                                                                           UNE ATTESTATION VOUS SERA FOURNIE
